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President’s Talk  
จากใจนายก  

สวสัดคีรับ มวลมติรโรแทเรียนสโมสรโรตารีบางรัก 
          สัปดาห์น้ีสโมสรเราไดรั้บเกียรติจาก รทร.กฤษนันท์ ประณตี จากสโมสรโรตารีลาดพร้าว ใหเ้กียรติ
มาบรรยายเร่ือง “ถ่ายรูปอย่างไรให้สวย ใครๆ กท็ าได้”  ซ่ึงมีผูม้าร่วมประชุมทั้งท่ีโรงแรมและทาง Zoom 
ถึง  30 ท่าน 
 
          และในวนัเดียวกนัหลงัเลิกประชุมประจ าสัปดาห์ ประธานคณะกรรมการบริหารจดัการสโมสร อน.
ดร.สลกัจติ นพคุณ และ รทร.ปทติตา บุญสวสัดิ์, อน.ทวสิีน เทพหัสดนิ ณ อยุธยา, อน.กติติ ตั้งทรงธรรม, 
อน.พกิุล วราภาคย์, นยล.ปราณ ีวทิยเมธ, รทร.สินวชัิย จติกรุณาวงศ์  เป็นตวัแทนสโมสรไปเยีย่มสมาชิก 
อน.สถาพร ชินะจติร เน่ืองจากท่านพกัรักษาตวัในการไปผา่ตดัตอ้กระจกตา ขอใหท่้านกลบัมามีสุขภาพ
แขง็แรงสมบรูณ์โดยเร็ว และมาประชุมกบัสโมสรเราต่อไป ผมตอ้งขอขอบคุณทุกท่านมา ณ ท่ีน้ี 
 
          เม่ือวนัท่ี 3 – 6 ธนัวาคม ผมและคณะไดเ้ดินทางไปเซ็นสัญญาคู่มิตรกบัสโมสรโรตารีเชียงใหม่ –  
ภพูิงค ์   โดยสโมสรทั้งสองมีขอ้ตกลงกนัว่า 1.ร่วมกนัเผยแพร่อุดมการณ์โรตารีตลอดไป 2.สร้างมิตรภาพ
ต่อกนั ทั้งระดบัสมาชิกต่อสมาชิก และสโมสรต่อสโมสร 3.ร่วมกนัท ากิจกรรมอยา่งนอ้ยปีละหน่ึง
โครงการ 4. มุ่งเสริมอาชีพของสมาชิกซ่ึงกนัและกนั โดยมีท่านผูว้่าการภาค 3360  ผวภ. จริยุทธ หิรัณย-
วฒัน์ เป็นสักขีพยาน ในบรรยากาศท่ีเยน็สบาย สนุกสนาน อบอุ่น เป็นกนัเอง วนัรุ่งข้ึนคณะของเราก็ได้
เดินทางท่องเท่ียวในจงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อเป็นการพกัผอ่นก่อนจะเดินทางกลบักรุงเทพโดยสวสัดิภาพ 
 
          ท่านสมาชิกครับ ผมอยากจะขอก าลงัใจจากสมาชิกชาวบางรัก ไดมี้ส่วนร่วมในการประชุมประจ า
สัปดาห์ และตอ้นรับท่านองคป์าฐก หวงัใจว่าจะไดพ้บกบัท่านท่ีโรงแรมรอยลัออคิด เชอราตนั นะครับ 
 
                                                    ด้วยไมตรีจติแห่งโรตารี 
                                                                                          (นย.ศักร์สฤษฏิ์ พนัธ์ุสายทอง)                                                                                   
                                                                           นายกสโมสรโรตารีบางรัก ปี 2564-2565 
  
 

นย.ศักร์สฤษฏิ ์พนัธ์ุสายทอง 
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Attendance Report 
  สถิติการประชุม  

การประชุมประจ าสัปดาห์ 
คร้ังที่ 21/2564-65 

วนัพฤหัสบดทีี่  2 ธันวาคม 2564 
 รหสัสโมสร    22170 
 สมาชิกทั้งหมด   65 ท่าน 
 เขา้ประชุม    25 ท่าน 
   ประชุมทดแทน     2 ท่าน 
   ขาดประชุม    38 ท่าน 
 
  คดิเป็นเปอร์เซ็นต์ประจ าสัปดาห์ 42.86% 
  คดิเป็นเปอร์เซ็นต์เฉลีย่  41.34% 
 

แขกสโมสร 
   สโมสรโรตารีกรุงเทพรัชดาภิเษก    1 ท่าน 
   สโมสรโรตารีกรุงเทพพฒันาการ   2 ท่าน 
  สโมสรโรตารีวฒันา    1 ท่าน 
   สโมสรโรตารีลาดพร้าว    1 ท่าน 
    
          รวม   30 ท่าน
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News From D 3350 
  ข่าวสารจากภาค  
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From Our Guest Speaker  
สาระจากวิทยากร  

        ทุกวนัน้ีพวกเราใชมื้อถือถ่ายรูป ใคร ๆ ก็ถ่ายรูปได ้หัวใจหลกัของการถ่ายภาพส าคญัท่ีสุดคือ 
Composition การถ่ายองค์ประกอบให้ภาพเราน่าสนใจ อะไรในรูปเราเด่นข้ึนอยู่กับการจัด
องคป์ระกอบ  
        พืน้ฐานการถ่ายภาพบุคคล 
        1.โฟกสัทีด่วงตา  แววตาท าใหรู้ปเรามีพลงั ส่ืออารมณ์ของภาพออกมาได  ้
 
 
 
 
         
 
          
         2.จดัองค์ประกอบภาพ ในมือถือจะมีตาราง อยากให้อะไรเด่น วางตวัแบบไวข้า้งใดขา้งหน่ึง 
        โฟกสัท่ีดวงตาและจดัองคป์ระกอบ Balance ซา้ยขวา อยากใหอ้ะไรพิเศษ 
 
 
 
 
 
 
         
        3.ระวงัฉายหลงั โฟกสัตรงจุดท่ีอยากใหช้ดั 
 
   
 

รทร.กฤษนันท์ ปราณีต 
สโมสรโรตารีลาดพร้าว 

ถ่ายรูปอย่างไรให้สวย ใคร ๆ กท็ าได้ 
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From Our Guest Speaker  
สาระจากวิทยากร  

         พืน้ฐานการถ่ายภาพสินค้า 
         1. แสงธรรมชาติ สวยท่ีสุด ถ่ายใกลไ้ด ้
          
 
 
 
 
 
         2. แสงประดษิฐ์ 
  
 
 
 
 
 
         การถ่ายภาพการท างานของ Rotary 
     People of Action ท่ีโรตารีสากลตอ้งการ เขาอยากให้เราถ่ายแบบท่ีเราท างานจริง ๆ โดยท่ีไม่ 
มองกลอ้ง ตอ้งมีคนคอยเก็บภาพ  
        องคป์ระกอบของภาพไม่เล่าถึงว่าโรตารีเป็นใคร แต่ขอใหเ้ห็นสัญลกัษณ์  
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A Week In Review 
  กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์  

ท่านวทิยากรพเิศษ 
รทร.กฤษนันท์ ปราณตี 

 เร่ือง “ถ่ายรูปอย่างไรให้สวย ...ใคร ๆ กท็ าได้”   
เมือ่วนัที ่ 2 ธันวาคม  2564    
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A Week In Review 
  กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์  

เยีย่ม  อน.สถาพร ชินะจติร  
ในโอกาสพกัรักษาตัวในการไปผ่าตัดต้อกระจกตา 

เมือ่วนัที ่ 2 ธันวาคม 2564 
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A Week In Review 
  กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์  

พธีิเซ็นสัญญาคู่มติร 
สโมสรโรตารีบางรัก กบั สโมสรโรตารีเชียงใหม่ภูพงิค์  

เมือ่วนัที ่4 ธันวาคม 2564 
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A Week In Review 
  กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์  

ท่องเทีย่วจงัหวดัเชียงใหม่  
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Next Speaker   
วิทยากรสัปดาห์หนา้  
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Coming Up Next Week   
สัปดาห์หนา้มีอะไร  

ท่านวิทยากรพเิศษ 
วันพฤหัสบดทีี่ 2 ธันวาคม 2564 

รทร.กฤษนันท์ ปราณตี 
คณะกรรมการอินเทอร์แรคท์ ภาค 3350 โรตารีสากล    

เร่ือง “ถ่ายรูปอย่างไรให้สวย ใคร ๆ กท็ าได้...” 
******************************************** 

 
วนัพฤหสับดีท่ี 9 ธ.ค. 64  คุณอุราภา วฒันะโชติ 
     เร่ือง “สายตาดีดว้ยวิธีมหศัจรรย”์ 
 
วนัพฤหสับดีท่ี 16 ธ.ค. 64  คุณคุณเดชาพล  แหลมวิไล  
      เร่ือง “Crypto Currency คืออะไร”  
 
วนัพฤหสับดีท่ี 23 ธ.ค. 64  การประชุมใหญ่ประจ าปี &  ฉลองคริสตม์าสและปีใหม่ 
   เวลา 18.00 น. เป็นตน้ไป 
 
วนัพฤหสับดีท่ี 30 ธ.ค. 64  งดประชุมประจ าสัปดาห์ 
   เน่ืองจากเป็นช่วงเทศกาลวนัส้ินปี 
  
 
 
 
 

สโมสรโรตารีบางรัก ประชุมประจ าสัปดาห์ทุกวนัพฤหัสบด ี  
เวลา 12.30 – 13.30 น.  โรงแรมรอยลั ออคดิ เชอราตัน  

ROTARY CLUB OF BANG RAK 
Meeting every Thursday at 12.30 – 13.30 hrs.   Royal Orchid Sheraton Hotel  
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