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มวลมิตรโรแทเรยีนท่ีรกัทกุท่านคะ่

การประชมุวันพฤหัสที่ 20 เมษายน 2566 นี้ เราไดร้ับเกียรตจิาก ผศ.ดร.ประพทัธ์ พงษเ์กยีรติกลุ

นายกสมาคมสง่เสริมคณุภาพอากาศในอาคาร ซ่ึงกรณุาบรรยายเร่ือง “ การปรบัตวัในอนาคตภายใตภ้าวะ

โลกรวน ” เนือ้หาทีท่า่นอาจารยบ์รรยายสอดรับกบัสภาพอากาศและสิ่งแวดลอ้ม ท าใหเ้ราตระหนกัร ูว้า่มนัเป็น

สิ่งที่ไมอ่าจแกไ้ขแตเ่ราสามารถรับมอืกบัมนัไดอ้ยา่งไร ดว้ยวิธีใด ตอ้งขอขอบพระคณุทา่นอาจารย์ ผศ.ดร.

ประพทัธ์ พงษเ์กียรติกลุ เป็นอยา่งสงูมา ณ ที่นีค้่ะ

เราไดผู้โ้ชคดจีากการจบัฉลากผูท้ี่เขา้ร่วมประชมุประจ าเดอืนมนีาคมครบ 100% 2 ทา่นคือ อน.ทวีสิน

เทพหสัดิน ณ อยธุยา และ อน.สธุรรม สจัจาภิมขุ ขอแสดงความยินดกีบัทัง้ 2 ทา่นดว้ยค่ะ

จากการที่นอ้งๆ อินเตอรแ์รคท์ โรงเรียนอ านวยศิลป์ ไดจ้ดัท าโครงการเลน่ดนตรีเปิดหมวกที่สยามส

แควรภ์ายใตโ้ครงการชือ่ บทเพลงบรรเลงโรค เพื่อน าเงนิรายไดไ้ปบริจาคใหก้บัผูป่้วยโรคมะเร็งที่โรงพยาบาล

ศิริราช และไดน้ าโครงการมาน าเสนอในที่ประชมุ มสีมาชกิหลายทา่นไดร้่วมกนับริจาคผา่นทางกลุ่มไลนข์อง

สโมสรมากอ่นหนา้นีร้วมกบัวันที่มาเสนอโครงการไดเ้งนิสมทบโครงการใหก้บัเด็กๆ รวม 32,000 บาท ขอ

อนโุมทนากบัสมาชกิทกุทา่นดว้ยค่ะ นอกจากจะเป็นการสนบัสนนุและสรา้งขวญัและก าลังใจใหก้บัเด็กๆ ในการท า

สิ่งที่ดใีนสงัคมแลว้ ยงัเป็นการเปิดโอกาสใหเ้ด็กๆ ไดฝึ้กทกัษะภาวะผูน้  าและการน าเสนออีกดว้ย

วนัที่ 22 เมษายนที่ผา่นมา ภาค 3350 โรตารีสากลไดจ้ดัวนั Rotary Family Day โดยใหม้กีารแขง่ขนักีฬา

เบาๆ หลายประเภทระหวา่งสมาชกิสโมสรตา่งๆ ซ่ึงแบง่ออกเป็นสีเหลืองและน า้เงนิ สโมสรของเราอยูใ่นทีม

สีเหลืองซึ่งชนะการประกวด 3 ประเภท งานสนกุสนานพรอ้มการแสดงของทีมเชยีรล์ีดเดอรอ์ยา่งอลงัการของทัง้

2 ทีม

นายกรุ่น 118 ไดร้่วมกันท ากิจกรรมสาธารณประโยชน์ โดยไดร้ว่มกนับริจาคเงนิเพื่อซ่อมแซมเสาอาคาร

เรียนของโรงเรียนคอคลองตนั 27 ต.สนบัทึบ อ.วงันอ้ย จ.อยธุยา ที่ผกุร่อนจนถึงขัน้อนัตราย โดยท่านผ ูว้่าการ

ภาคมิตสทึากะ อีดะ ไดก้รณุาชว่ยหาทนุสนบัสนนุเพิ่มเตมิจากสโมสรโรตารีอีกหลายแห่งในประเทศญี่ปุ่นและ

จากมติรสหายชาวญี่ปุ่น ท าใหต้ลอดจนไดน้ายกสโมสรของร ุ่นที่มคีวามรูเ้ร่ืองวิศวกรรมศาสตร์มาชว่ยใหค้ า

ปรึกษาและแนะน าแนวทางการซ่อมแซม โครงการรดุหนา้ไปดว้ยดี เมือ่วนัที่ 25 เมษายนที่ผา่นมา นายกสโมสร

ร ุ่น118 จ านวนหนึง่ไดเ้ดนิทางไปตดิตามผลการซ่อมแซมซ่ึงเสร็จสิ้นลงแลว้และร่วมกนัทาสีเสาใหมอ่ยา่งสวยงาม

ส าหรับสปัดาหห์นา้วนัที่ 27 เมษายน 2566 สโมสรเราจะไดร้บัเกียรตจิากทา่น พ.ต.อ. น.พ. ธนวฒัน์

อ าพนัทรพัย์ ที่จะมาบรรยายเร่ือง “ Healthy Bone, Happy Life กระดกูดี ชีวีมีสขุ ”

แลว้พบกนัใหมส่ปัดาหห์นา้ค่ะ

ดว้ยไมตรจิีตแห่งโรตาร ี                                                                                                                        

นายกปราณี วิทยเมธ                                                                                                                

นายกสโมสรโรตารบีางรกัปี 2565-66

นย.ปราณี วิทยเมธ



การประชมุประจ าสปัดาห์

ครัง้ท่ี 32/2565-66

วนัพฤหสับดีท่ี 20 เมษายน  2566

รหสัสโมสร 22170

สมาชกิทัง้หมด 63 ทา่น

เขา้ประชมุ 21 ทา่น

ประชมุทดแทน 2 ทา่น

ขาดประชมุ 40 ทา่น

คิดเป็นเปอรเ์ซ็นตป์ระจ ำสปัดำห์ 37.70%

คิดเป็นเปอรเ์ซ็นตเ์ฉล่ีย 42.07%

แขกสโมสร

สโมสรโรตารีกรงุเทพสวุรรณภมูิ 1 ทา่น

สโมสรโรตารีพระโขนง 1 ทา่น

สโมสรอินเตอรแ์รคท์ โรงเรียนอ านวยศิลป์ 3 ทา่น

แขกสโมสร 2 ทา่น

รวม 28 ท่ำน





ผมท ำงำนเกี่ยวกบัมลพิษทำงอำกำศมำนำนมำก โดยเฉพำะเก็บเร่ืองฝุ่น PM 2.5 

เมื่อ 25 ปีที่แลว้พรอ้มกับเรียนปริญญำเอก ที่เก็บตรงนี้เพรำะว่ำเป็นเร่ืองที่ทัว่โลกใหค้วำม

สนใจ แต่ประเทศไทยยังไม่ร ูจ้ักมำก เรำมีเคร่ืองมือตรวจวัดเมื่อ 20 ปีที่แลว้นอ้ยมำก ผม

ยืนยันไดว้่ำ ฝุ่น PM 2.5 เมื่อ 20 ปีที่แลว้ PM 2.5 ณ ปัจจบุัน ค่ำไมไ่ดแ้ตกตำ่ง คือมีมำนำน

แลว้เพียงเรำไมม่เีคร่ืองมอืตรวจวดั ที่เป็นขำ่วเพรำะเรำเร่ิมมเีคร่ืองมอืตรวจวดัมำกขึน้

สภาวะโลกรวนเกิดจำกกำรที่มีหน่วยงำนหนึ่งมีกำรประกวดค ำว่ำสภาพอาการ

หรือการเปลี่ยนแปลงภมิูอากาศ(Climate Change) ในประเทศไทยพอใชค้ ำว่ำการ

เปลี่ยนแปลงภมิูอากาศทกุคนไมเ่ขำ้ใจดไูมร่นุแรง ผูช้นะวนันัน้คือค ำวำ่ ภาวะโลกรวน

สภำพอำกำศเปลีย่นแปลงทกุปี กำรที่เรำมกีิจกรรมหลำย ๆ อย่ำงเพิ่มขึน้ เชน่ มีกำร

ใชร้ถยนต ์มีกำรอยู่ในเมืองมำกขึน้ จำกกำรเก็บขอ้มลูทัว่โลกมีแนวโนม้ว่ำอ ุณหภมูิทัว่โลกจะ

สงูขึน้เฉลี่ย 1 องศำเซลเซียส ถำ้สงูเกิน 1.5 องศำเซลเซียสจะเกิดผลกระทบที่รนุแรงมำก

สำเหตกุำรเกิดภาวะโลกรวนเกิดได ้3 สำเหต ุคือ 1.Green House Gas ก๊ำซเรือน

กระจก 2.รโูหว่โอโซนที่เรำใชส้ำรควำมเย็น CFC 3.Black Carbon มลพิษทำงอำกำศที่อยู่ใน

ปัจจบุนันี ้โดยเฉพำะเร่ืองฝุ่นละออง PM 2.5

กา๊ซเรือนกระจก คนไทยมีกำรปลอ่ยกา๊ซเรือนกระจกอยู่กลำง ๆ ของโลก อนัดับ 

1 คือสหรฐัอเมริกา ตอนนีก้า๊ซเรือนกระจกสงูขึน้เร่ือย ๆ และสงูแบบกำ้วกระโดด สำเหตุ

เกิดจำกกำรใชพ้ลงังำนเป็นหลกั มลพิษตำ่ง ๆ ที่ปลอ่ยมำแตล่ะจดุไมเ่ท่ำกนั เลยท ำใหส้ภาพ

อากาศเริม่เปลี่ยนแปลง

รโูหว่โอโซน เกิดจำกใชส้ำรควำมเย็น CFC ซ่ึงเรำเลิกใชไ้ป 30-40 ปีแลว้ แต่

ผลกระทบของมลพิษที่เกิดขึน้จำกกิจกรรมเมือ่ 40 ปีที่แลว้ เกิดรโูหว่โอโซนเกิดขึน้มำกที่สดุ

คือแถวขัว้โลกใต ้ตอนนี้ 40 ปี ผำ่นไปที่เรำเลิกใชเ้พิ่งจะดีขึน้ กว่ำโลกจะกลับมำสู่สภำวะปกต ิ

ท ำนำยวำ่ปี 2060 ถึงจะใกลเ้คียงกบัเดมิที่เรำเร่ิมใช ้CFC เมือ่ปี 1971

ฝุ่น PM 2.5 ที่เกิดขึน้ถำ้ฝุ่นที่เกิดจำกกำรเผำสีจะออกน ำ้ตำล ขำว ๆ ขุ่น ๆ มวั ๆ ท ำ

ใหโ้ลกเย็นลงเจอแสงแดดเขำ้มำไมร่อ้นเท่ำไร ตอนนี้กรงุเทพฯ ไมค่่อยรอ้นมำกเพรำะว่ำมีฝุ่น

ปกคลมุ แต่ถำ้ฝุ่นด ำ ๆ ท ำใหโ้ลกรอ้น บำงเมืองรอ้นขึ้น บำงเมืองเย็นลง เลยเกิ ดการ

เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ

ผศ.ดร.ประพนัธ ์พงษเ์กียรติกลุ

นายกสมาคมสง่เสรมิคณุภาพอากาศในอาคาร

การปรบัตวัในอนาคตภายใตภ้าวะโลกรวน



การเกิดฝุ่นในกรงุเทพฯ มาจากรถยนต ์คนไทยเดินทางอยู่ในกรงุเทพฯ ประมาณ 6 

ลา้นทริปใน 1 วัน อันดบั 2 การเผาในที่โล่ง ในกรงุเทพฯ ไม่อนญุาตใหเ้ผาในทีโล่ง แต่แถว

ปทมุธานมีกีารท านา นา 1 ไร่ เผา 1,600 ตนั

ช่วงก่อนโควิด 3-4 ปีที่ผ่านมาอากาศในกรงุเทพฯ เย็นนี่คือผลกระทบที่เรียกว่า 

ลานีญา La Nina น า้ทะเลเย็นมา 3 ปี ฝนเลยตกแถวอินโดนีเซียเยอะขึ้น ประเทศไทยได ้

หาง ๆ ฝนก็เยอะขึน้ อากาศก็ค่อนขา้งเย็น แตล่านีญาหมดแลว้ ปีนี้เราก าลงัเขา้ส ู่เอลนีโญ 

El Nino เป็นภาวะที่กลบักนัคือแหง้แลง้ คาดการณว์่าปลายปีนีจ้ะค่อนขา้งรนุแรง คืออากาศ

ค่อนขา้งแหง้แลง้และท าใหฝ้นไม่ค่อยตก เอลนีโญเกิดจากการที่อณุหภมูิในมหาสมทุร

แปซิฟิกเพิ่มขึน้

มขีา่วว่าท่านนายกรัฐมนตรีประกาศหา้มปลกูขา้วเพราะไมม่ีน า้ ปี 2014 ฝนตกนอ้ย

มาก ตัวเลขเฉลี่ยปริมาณน า้ฝนทัว่ประเทศ 48 ปี 1,374 มิลลิเมตร ปี 2005 คือ 1,359 

มลิลเิมตร ปีที่แลง้ที่สดุปี 2014 คือ 1,370 มิลลิเมตร ตวัเลขไมไ่ดต้า่งกันเลย ฝนไมต่กตรง

ภาคกลางที่เราปลกูขา้ว แตฝ่นยา้ยที่ตกมาตกแถวภาคใตท้ี่บอกว่าน า้ท่วม นี่ เกิดเหตกุารณท์ี่

เราเรียกวา่สภาวะโลกรวน ท าใหก้ารวางแผนตา่ง ๆ นานา เร่ิมวางแผนอะไรไมค่่อยไดแ้ลว้

ปีนีไ้มร่ ูเ้ราสะสมน า้ไวบ้า้งหรือเปลา่ ตอน 2014 เกิดเอลนีโญน า้ในเข่ือนภมิูพลแหง้

ที่สดุเทา่ที่เราเคยเจอเหลอื 2%

พายทุี่พม่าที่เกิดขึน้ค่อนขา้งรนุแรงมาก พาย ุNargis ปี 2008 มีคนเสียชีวิต 3,000 

กว่าคน , น า้แข็งในขัว้โลกเหนือละลาย , มีภาวะที่เรียกว่า Polar Vortex ปกติฤดหูนาวที่

สหรฐัอเมริกาทกุคนจะ Enjoy อากาศเย็นที่สดุจะเก็บอยู่ที่ขัว้โลกเหนือ ที่เหลือ ๆ จะเป็น

อากาศเย็นธรรมดา ตัง้แตปี่ 2014 ที่ผา่นมาเรามีค าศัพทใ์หมเ่รียกว่า Polar Vortex อากาศ

เย็นเหมอืนรัว่ลงมาจากขัว้โลกเหนอื ปีที่ผา่นมาก็เกิดท าใหส้หรฐัอเมริกาอณุหภมูิติดลบ 40 

เดอืนกมุภาพนัธปี์นีค้ร่ึงของประเทศรอ้น อีกคร่ึงของประเทศติดลบหนาว นีค่ือผลของ Polar 

Vortex ที่ประเทศไทยเราหนาวจนถึงประมาณมีนาคมเพราะ Polar Vortex ปี 2014 ที่

สหรฐัอเมริกาก าลงัหนาวโดน Polar Vortex มีพายเุขา้กลายเป็นพายทุี่มีแต่น า้แข็ง Bomb 

Cyclone

ปีที่ผา่นมาเกิดภาวะน า้ท่วมโดยเฉพาะกรงุโซล เกาหลี เป็นฝนที่ตกหนกัที่สดุในช่วง 

80 ปีที่เกาหลีเผชิญ 140 มิลลิเมตร ไม่เฉพาะที่เกาหลีทั้งปารีส อินเดีย ประเทศไทยก็  

น า้ทว่มตลอด เกิดจากที่ฝนตกในระยะที่สัน้ลงแตป่ริมาณน า้ฝนเทา่เดมิ



ตอนนี้ตัวเลขที่เราเก็บมาจะค่อย ๆ เพิ่มขึ้นคือสภาพอากาศท่ีรนุแรง รัฐบาล

สหรฐัอเมรกิา รฐับาลเกาหลี ประกาศจะลงทนุในการป้องกนัเร่ืองสภาพอากาศท่ีรนุแรง 

ภาวะโลกรวนมากขึน้

ประเทศไทยมีการวางแผนเหมือนกันว่าเราตอ้งมีการลดการปล่อยก๊าซเรือน

กระจก ท่านคงเคยไดยิ้นค าว่า Carbon Neutrality ไมว่่าเราจะอยู่ตรงไหนของโลกเราก็ถกูบีบ

จากทางยโุรปจะสง่ออกจะท าอะไรทกุคนพดูวา่ Net Zero จะตอ้งมกีารปลอ่ยกา๊ซเรอืนกระจก

นอ้ยลง มีขอ้ตกลงทกุประเทศแลว้ที่ปารีสปี 2015 ว่าเราจะลดการปลดปลอ่ยและประเทศ

ไทยเราก็ประกาศไปแลว้ว่าเราจะเป็นประเทศที่ปล่อยกา๊ซเรือนกระจกภายในปี 2050 เป็น

ศนูย์

เราตอ้งลดลง ถา้เราไม่ลดทัว่โลกนา่จะมีปัญหาคือทกุคนตกลงร่วมกันแลว้ การท า 

Carbon Neutrality ปี 2050 ไมใ่ช่งา่ย ๆ เพราะว่าการปล่อยคารบ์อนไดออกไซตท์ี่เป็นกา๊ซ

เรอืนกระจกเกิดจากการใชพ้ลงังานเป็นหลกั

การแกไ้ขปัญหาแบ่งเป็น 2 ส่วน คือส่วนท่ีลดการปลดปล่อย การใชพ้ลังงาน

ทางเลอืก และตอ้งเพ่ิมการดดูกลบั ใชต้น้ไมใ้นการดดูซับคารบ์อนไดออกไซตม์ากขึน้ ตอนนี้

หลายธรุกิจเร่ิมมาสนใจ โดยเฉพาะธรุกิจขนาดใหญ่ที่ถกูเพ่งเล็งกลุม่ปิโตรเคมี กลุม่โรงไฟฟ้า 

ตอ้งท าโครงการนี ้Carbon Net Zero คือจะตอ้งท าอย่างไรก็ไดใ้หก้ารปลอ่ยกบัการดดูกลบั

เทา่กนั

พลงังานทางเลือกมีเยอะมาก การใชไ้ฟฟ้าของบา้นเรามาจากระบบปรับอากาศ 

ตอ้งวางแผนการใชพ้ลงังานใหเ้กิดประโยชนส์งูสดุ Net Zero Energy Building คือเป็นอาคารที่

ตดิโซลา่เซลลห์รืออะไรก็ตาม เราใชพ้ลงังานเท่ากบัเราผลิตได ้การไฟฟ้าอยากจะท ามากก าลงั

เร่ิมโครงการ จะขอใหผู้ป้ระกอบธรุกิจหรือบา้นเรือนช่วยกันลดการใชไ้ฟขอแค่  5 นาที 10 

นาที เช่น อณุหภมูิจาก 25 เป็น 27 ขอ 10 นาทีไล่ไปทีละบา้น สหรฐัอเมริกาท ามา 20 ปี

แลว้ชว่ยลดการใชพ้ลงังานลงได ้

ทกุธรุกิจก าลงัคยุกนัว่าเราไมอ่ยากใหเ้กิดของเสียที่เหลือ เราเอามาท าเป็นเศรษฐกิจ

หมนุเวียน เอาของเสียที่เกิดขึน้ไปใชป้ระโยชนใ์นธรุกิจอื่น การปรับตวัคือเราตอ้งสนใจเร่ือง

การใชพ้ลงังานมากขึน้แลว้ ถา้ทกุท่านเป็นส่วนหนึง่ในการลดปัญหาพวกนี้ได ้ก็มาช่วยกันใน

การลดปัญหาทัง้เร่ืองฝุ่ นและภาวะโลกรวน  



ท่านวทิยากรพิเศษ

ผศ.ดร.ประพทัธ์ พงษเ์กียรติกลุ

บรรยายเร่ือง “ การปรบัตวัในอนาคต ภายใตภ้าวะโลกรวน ”

เม่ือวนัท่ี 20 เมษายน 2566



สโมสรอินเตอรแ์รคท์ โรงเรยีนอ ำนวยศิลป์

รำยงำนโครงกำรบทเพลงบรรเลงโรค เพ่ือช่วยเหลือผ ูป่้วยมะเรง็

ท่ีมลูนิธิโรคมะเรง็โรงพยำบำลศิรริำช

และสโมสรโรตำรบีำงรกั มอบเงินสนบัสนนุโครงกำร

เม่ือวนัท่ี 20 เมษำยน 2566



รว่มงาน Rotary Family Day ภาค 3350 โรตารสีากล

เม่ือวนัท่ี 22 เมษายน 2566

ณ สนามกีฬาโรงเรยีนสวนกหุลาบ วิทยาลยั จ.นนทบรุี



นายกร ุน่ 118 ไดร้ว่มกนัท ากิจกรรมสาธารณประโยชน ์

ซ่อมแซมเสาอาคารเรยีนและรว่มกนัทาสีเสาใหมอ่ยา่งสวยงาม

ใหแ้กโ่รงเรยีนคอคลองตนั 27 ต.สนบัทึบ อ.วงันอ้ย จ.อยธุยา 

เม่ือวนัท่ี 25 เมษายน 2566





ท่านวทิยากรพิเศษ

วนัพฤหัสบดีท่ี 20 เมษายน 2566

ผศ.ดร.ประพทัธ์ พงษเ์กียรติกลุ

นายกสมาคมสง่เสริมคณุภาพอากาศในอาคาร

บรรยายเร่ือง “ การปรบัตวัในอนาคต ภายใตภ้าวะโลกรวน ”

********************************************

วนัพฤหสับดทีี่ 27 เม.ย. 66 พ.ต.อ.นพ.ธนวฒัน ์อ ำพนัทรพัย ์

เร่ือง “Healthy Bone, Happy Life: กระดกูด ีชวีีมสีขุ ”

วนัพฤหสับดทีี่ 4 พ.ต. 66 งดประชมุประจ ำสปัดำห์

วนัพฤหสับดทีี่ 11 พ.ค. 66 นพ.ลญัฉนศ์ักดิ ์อรรฆยำกร

เร่ือง “บญุหรือบำป กำรไมต่อ่ชวีิตในโรคระยะทำ้ย”

วนัพฤหสับดทีี่ 18 พ.ค. 66 ศ.ดร.เจษฎ์ โทณะวณิก

เร่ือง “เลือกตัง้ 2566 กบัโฉมหนำ้รฐับำลใหม”่

วนัพฤหสับดทีี่  25 พ.ค. 66 อ.ภำกรณ ์มงักรพนัธุ์

สโมสรโรตารีบางรกั ประชมุประจ าสปัดาหท์ุกวนัพฤหสับดี  
เวลา 12.30 – 13.30 น.  โรงแรมรอยลั ออคิด เชอราตนั 

ROTARY CLUB OF BANG RAK
Meeting every Thursday at 12.30 – 13.30 hrs. Royal Orchid Sheraton Hotel 
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