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มวลมิตรโรแทเรยีนท่ีรกัทกุท่านคะ่

สโมสรคู่มติรของเรา Shin Jeju ประเทศเกาหลีใต ้ ไดจ้ดังานเฉลิมฉลองวาระครบรอบการกอ่ตัง้ครบ 42 ปี

เรา 3 ชวีิตคือท่านอน.วิเชษฐ์ ตระการชาตรี ท่านอน.ไกรรตัน์ วตัสลั และนายก ไดเ้ดนิทางไปร่วมแสดง

ความยินดเีมื่อวนัที่ 23 พฤษภาคมที่ผา่นมา โดยนายกสโมสรโรตารีชนิเจจุ Kyung Hun Lee และสมาชกิส่วนหนึง่

ไดม้ารับถึงสนามบินพรอ้มป้ายตอ้นรับและพาไปทานอาหารจีนทนัที เราคยุกนัอยา่งสนกุสนาน มลีา่มคนเกาหลีที่

มภีรรยาคนไทยมาชว่ยแปลดว้ย และในวนังานชว่งกลางวนั อน. Song Dong-hoon และคณะไดน้ าเราไปเยี่ยมชม

โครงการทีส่ร.บางรักเราไดม้สีว่นสนบัสนนุผา่นโครงการ Global Grant คือโครงการ Coffee Roasting Project for

the Young and Disabled ซ่ึงจดัหาเคร่ืองบดเมล็ดกาแฟเพื่อบรรจแุละจ าหนา่ย เป็นกาแฟที่หอมอร่อยทีเดยีว

จากนัน้เราไดไ้ปเยี่ยมชมโครงการ Jeju Senior Club Let’s Fix the House ซ่ึงใหก้ารอบรมการซ่อมแซมบา้นและจัดหา

อปุกรณใ์หก้บัผูเ้กษยีณอายทุี่ยงัคงตอ้งการรายไดเ้พื่อยงัชพีและเลี้ยงดคูรอบครัว นอกจากนี้ กอ่นงานจะเร่ิมขึน้

ในชว่งเย็น เราไดม้กีารเซ็น MOU กบัสร.ตา่งๆ ถึง 4 สร.ซ่ึงเป็นคู่มติรกบัสร.ชนิเจจุ ส าหรับโครงการ Global Grant

ในปี 2023-24 เป็นโครงการจดัซ้ืออปุกรณก์ารแพทยใ์หก้บัโรงพยาบาลพระนครศรีอยธุยา ส าหรับงานฉลอง

ครบรอบ 42 ปี สร.บางรักเราไดม้อบเงนิสดจ านวน 500 เหรียญสหรัฐเพื่อสนบัสนนุกิจกรรมของสร.ชนิเจจดุว้ย

ในการอบรมประธานฝ่ายตา่งๆ ของภาค 3350 (DTA) ซ่ึงจดัขึน้เมือ่วันที่ 20 พฤษภาคม สร.บางรักเรา

มสีมาชกิเขา้ร่วมกิจกรรมทัง้หมด 5 ทา่นคือ นย.ปราณี วิทยเมธ นยล.ดีภกั ซาหธ์นวฒิุ นยล.ดร.ดนยั

ลิสวสัดิรตันากลุ อน.ดร.สลกัจิต นพคณุ และรทร.เพชรร ุง้ น่ิมนคร ไดอ้พัเดทสิ่งตา่ง ๆ ของสโมสร

โรตารีกนัอยา่งเต็มเป่ียมและสรา้งมติรภาพในหมูโ่รแทเรียนไปพรอ้มๆ กนัเลย

ตามที่ภาค 3350 โดยฝ่ายอนกุรรมการฝ่ายการศึกษา ไดจ้ดัโครงการใหค้วามรูใ้นเร่ืองตา่งๆสู่สาธารณะ

และสมาชกิ และไดเ้ชญิสร.บางรักร่วมจดักิจกรรมดว้ยนัน้ สร.เราไดจ้ดักจิกรรม การจดัการความเครียดผา่นการ

เจริญสตแิละระบบจกัระ โดยไดเ้ชญิเจา้หนา้ที่ของมลูนธิิสหจะโยคะแห่งประเทศไทย มาสอนและน าฝึกปฏิบตัเิมือ่

วนัที่ 27 พฤษภาคม 2566 มสีมาชกิและผูส้นใจเขา้ร่วมกิจกรรมกนัอยา่งคับคัง่

การประชมุประจ าสปัดาหว์นัพฤหัสบดทีี่ 25 พฤษภาคม เราไดร้ับเกียรตจิากทา่นอาจารยภ์ากร

มงักรพนัธ ุ์ ซ่ึงบรรยายในหัวขอ้ “ การถกูปฏิเสธบีบคัน้ความเป็นตวัเองออกมากบัสดุยอดผลงาน :

เรือ่งราวชีวิตของเรมบรานดท์ ” อาจารยไ์ดน้ าพาเราใหไ้ดร้ ูจ้กัยอดนกัเขยีนภาพเหมอืนแบบเจาะลึกถึง

เร่ืองราวและความร ูส้ึกของนกัวาดภาพทา่นนีอ้ยา่งถึงแกน่ ท าใหเ้ราสามารถเขา้ใจแตล่ะภาพที่สะทอ้นถึงความ

ร ูส้ึกและอารมณไ์ดม้ากขึน้

เราจะงดการประชมุประจ าสปัดาหใ์นวนัที่ 1 มถินุายนที่จะถึงนีน้ะคะ แตเ่ราจะไปเลี้ยงอาหารกลางวนัและ

มอบทนุการศึกษาใหแ้กเ่ด็กนกัเรียนที่โรงเรียนอนบุาลวดัธาตทุอง ระหวา่งเวลา 10.30 – 13.00 น. แทนค่ะ 

โรงเรียนนีใ้หก้ารดแูลและใหก้ารศึกษาแกเ่ด็กที่พอ่แมเ่ป็นชาวตา่งชาตแิละผูข้บัมอเตอรไ์ซดร์ับจา้งที่พกัอาศัยอยู่

บริเวณรอบๆ วดั

ดว้ยไมตรจิีตแห่งโรตาร ี                                                                                                                        

นายกปราณี  วิทยเมธ                                                                                                               

นายกสโมสรโรตารบีางรกัปี 2565-66

นย.ปราณี วิทยเมธ



การประชมุประจ าสปัดาห์

ครัง้ท่ี 36/2565-66

วนัพฤหสับดีท่ี 25 พฤษภาคม  2566

รหสัสโมสร 22170

สมาชกิทัง้หมด 63 ทา่น

เขา้ประชมุ 18 ทา่น

ประชมุทดแทน 2 ทา่น

ขาดประชมุ 43 ทา่น

คิดเป็นเปอรเ์ซ็นตป์ระจ ำสปัดำห์ 32.79%

คิดเป็นเปอรเ์ซ็นตเ์ฉล่ีย 41.78%

แขกสโมสร

สโมสรโรตารีกรงุเทพสวุรรณภมูิ 1 ทา่น

สโมสรโรตารีพระโขนง 1 ทา่น

รวม 20 ท่ำน





เรมบรานดทเ์ป็นคนหนึ่งที่วาดหนา้ตวัเองเยอะที่สดุ อีกคนที่วาดหนา้ตวัเองเยอะ

คือ แวนโกะ๊ ท าไมเขาถึงวาดหรือท ารปูพิมพต์วัเอง 1. เพื่อศึกษาอารมณค์วามรูส้ึกของคน 

คือสอ่งกระจก สมยักอ่นยงัไมม่กีระจก 2. เขาเอาตวัเองเขา้ไปเกี่ยวกบัเร่ืองราวประวตัิศาสตร์

ชีวิตเขาดว้ยในรปูที่เขาวาด 3. เขาท าท่าตา่ง ๆ เป็น Role play เชน่ เขาวาดสาวกพระเยซ ูเขา

เอาตวัเองใสล่งไป 4. ประหยดัเงนิ 5. เขาเลา่เร่ืองแทนที่จะเขยีนเป็นตวัอกัษร เขาเล่าเร่ืองราว

แตล่ะชว่งของชวีิตขึน้และลงผา่นสหีนา้และการแตง่ตวั

เรมบรานดทเ์กิดปี 1606 ตั้งแต่เด็กพ่อมีฐานะที่ดีส่งไปเรียนละติน เมื่อก่อนละติน

เป็นภาษาไฮโซ พออาย ุ13 ปี เขาสมคัรเขา้ Leiden เป็นมหาวิทยาลยัเก่าแก่ ไดแ้ต่ไม่เรียนไป

ฝึกวาดรปูกบัคนที่เกง่ใน Leiden

รปูวาดเขาตอนอาย ุ22 ปี เร่ิมเปิดโรงเรียนสอนแลว้ ยังสนกุอยู่ Innocent, Brave, 

Challenging ตัง้แต่ปี 1625 เปิดสตดูิโอตวัเองตัง้แต่อาย ุ19 เป็นตน้ไปถึง 1631 มีลกูศิษย์

และเร่ิมมชีือ่เสียง

รปูตอนอาย ุ22 Having Fun รปูตอนอาย ุ23 ปี เปิดโรงเรียนมาหลายปีแลว้ 

Confident รปูอาย ุ23 ปี เอาชดุโบราณที่สะสมมาใส ่Inner, Strength hidden, Confident รปูตอน

อาย ุ23 Challenging

ปี 1631 ย้ายไปอัมสเตอรด์ัม ขึ้นสู่จดุสงูสดุในชีวิต เขาไปแต่งงานกับคนที่ม ี     

พาวเวอรใ์นอัมสเตอรด์มั Saskia ภรรยาเขาและท าใหเ้ขามฟูเขา้ไปสูช่นชัน้กลาง รปูเขาในปี 

1631 Fully Confident, Ownership, In control

รปูปี 1635 เอาชดุที่ดทีี่สดุที่ตวัเองสะสมเป็นชดุโบราณ Peak

เขาวาดรปูที่นา่สนใจบตุรนอ้ยหลงหาย ในพระคมัภีรไ์บเบิลมีลกูคนหนึง่ขอสมบัติ

พ่อแลว้ไปคบกับหญิงชัว่แลว้ผลาญหมด เรมบรานดท์วาดตัวเองเป็นบตุรนอ้ยหลงหาย 

Saskia ภรรยาเป็นหญิงชัว่

รปูเขาสวยมากผมใชค้ าว่า Sophisticated ซับซอ้น เจา้เลห่ห์นอ่ย ๆ รปูปี 1640 เป็น

รปูที่สวยสดุ ๆ ที่ผมเจอ เขาคือ Great(artist)

อาจารยภ์ากร มงักรพนัธ ุ์

นกัวิชาการอิสระดา้นประวติัศาสตรศิ์ลปะตะวนัตก

“การถกูปฏิเสธบีบคัน้ความเป็นตวัเองออกมา

กบัสดุยอดผลงาน : เรือ่งราวของชีวิตเรมบรานดท์



แตใ่นปี 1642 เป็นปีที่ว ุ่นวายพอสมควร เขาถกูจา้งใหว้าดรปูที่ย่ิงใหญ่รปูหนึง่ เป็น 

1 ในรปูที่ดงัที่สดุ กล ุม่รกัษาความเรียบรอ้ยของเมืองอมัสเตอรด์มัวาดรปูหมู่ เขาไดค้น

ละ 100 กิลเตอร์ ทั้งหมด 16 คน เขาไดไ้ป 1,600 กิลเตอร์ รปูนีปั้จจบุันถือว่าดงัที่สดุของ

เนเธอรแ์ลนด ์คนสมัยนั้นชอบรปูแบบที่เราถ่ายรปูหมู่กัน แต่เขาวาดใชแ้สงและความมืด

แบ่งแยกองคป์ระกอบส าคญั เป็นงานที่ไดเ้งนิแตค่นไม่แฮปป้ี  ชื่อเสียงเขาลงเลย ภรรยาตาย

อีก เป็นช่วงท่ีเขาถกูปฏิเสธ คนเร่ิมไมเ่อาทิศทางของเขา

หลงัจากนัน้เรมบรานดทไ์มส่นขายไมไ่ดช้่างมนั รปูเขาในปี 1645 หลงัที่ถกูปฏิเสธ 

สวย Exhausted ที่เราตีความเราร ูต้อนหลังไม่ใช่แค่ศึกษามันบ่งบอกช่วงเวลาชีวิตเขาดว้ย

หลายอัน การถกูปฏิเสธบีบคัน้ความเป็นตวัเองออกมา เขาไม่สนวาดหนา้ตัวเองต่อแต ่

Confident นัน้กลบัมา

รปูปี 1652 หลงัจากที่ Saskia ตาย 10 ปี เขาก็ตอ่สูเ้ร่ิมเงนิหมด โทรมไปเยอะ ในปี 

1654 ก็ไดภ้รรยาคนที่ 2 Hendrickje เป็นพี่เลีย้ง Titus ลกูชายตวัเอง

รปูปี 1655 อาย ุ49 โทรมเลย รปูนี้ Flight! 10 ปีที่ผา่นมาต่อสูต้อนที่เขาไปอยู่ที่

กลางอมัสเตอรด์มัเขาเช่าตึก 3 ชั้นเป็นสตดูิโอส่วนตัวเป็นที่สอนเป็นที่ขายงานศิลปะเป็น

หอ้งนอนแลว้ยงัผอ่นอยู่ ในที่สดุเร่ิมโดนยึดทรพัย ์เรมบรานดทเ์ป็นนกัสะสมของ

ปี 1652-58 Bankrupicy ภาพปี 1658 เขาวาดรปูตวัเองอลงัการสดุ ๆ คนจะเห็น

เลวรา้ยสญูเสียคนที่รักลม้ละลาย คณุจะมีความรูส้ึกแรกคือ Denial ไมจ่ริงฉันเคยเป็นศิลปิน

อนัดบั 1 เดีย๋วฉนัก็กลบัมาได้

ภาพปี 1659 แต่งตงัอลงัการก็จริงแต่หนา้เศรา้ ลม้ละลายจริง Pain เจ็บปวด พอ

ปลายปี 1659 รปูวาดเร่ิมสลด รปูมืด ของสะสมหมด ไม่เห็นเสื้อไมโ่ชวอ์ีกต่อไป ต ้องยา้ยไป

อยู่ที่ใหมแ่บบสลมั

ปี 1660 เร่ิมดีขึน้หนอ่ย คิ้วเร่ิมตัง้ขึน้ถึงจดุที่พยายามยอมรับใหไ้ด ้เปิดสตดูิโอใหม่

กับ Hendrieckje ภรรยาคนที่ 2 อยู่กับ Titus ลกูชาย แลว้เขาก็วาดรปูส าคัญ รปูนี้วาด

ประมาณปี 1665 เร่ิมมคีวามสขุขึน้ตอนนีเ้ขา Exhausted

Last Confidence รปูที่วาดตอน 1665 สว่างขึน้มาหนอ่ย เป็นรปู Masterpiece ทิ้งฝี

แปรงสดุ ๆ เป็นรปูที่แวนโกะ๊ไปดแูละแวนโกะ๊ไดแ้รงดลใจสดุ ๆ

การถกูปฏิเสธบีบคัน้ความเป็นตวัเองออกมากบัสดุยอดผลงาน รปูที่วาดปี 

1661-1669 จากคมัภีรไ์บเบิลมีพ่อคนยิวที่เป็นเศรษฐีมีลกูชาย 2 คน ลกูคนเล็กขอแบ่ง

มรดกขณะที่พอ่ยงัไมต่าย  การท าอย่างนีเ้ป็นสิง่ที่นา่เกลยีดมาก แตพ่อ่ใจดใีห ้  ลกูออกไปคบ



กับหญิงชัว่ผลาญหมด จนต้องไปเป็นคนเลี้ยงหมูพอคิดได ้ขอกลับไปเป็นคนใช ้พ่ อ 

เรมบรานดทว์าดแบบละเอียดสดุ ๆ เสือ้สกปรกขาดขา้งหลงัและดเูหมือนเป็นโรคผวิหนงัผม

โกนหัว ถึงหนา้ประตบูา้นพ่อแตง่ตวัเต็มยศวิ่งมากอดลกู ในจินตนาการของเรมบรานดท์

รปูนีเ้ร่ืองบตุรนอ้ยหลงหาย หมายถึงพระเจา้กบัมนษุย์ ไมว่่าคณุจะถกูหรือเลวแค่

ไหนพระคณุของพระเจา้ไมเ่คยนอ้ยกวา่ความเลวของคณุ พระเจา้ใหอ้ภยัคณุไดเ้สมอ และไมว่่า

คณุคิดวา่ท าดแีคไ่หน ความดขีองคณุไมม่ทีางจะชนะความเมตตาของพระเจา้

เรมบรานดทว์าดรปูนี้ 8 ปีสดุทา้ยก่อนตาย เงินไม่มีไม่มีใครจา้งวาดและรปูนี้สงู

เกือบ 2 เมตร หมดหนทางที่สดุของชีวิต ชว่งนี้ภรรยาคนสดุทา้ยตาย ลกูคนเดียวที่รักที่สดุ 

Titus ตาย ผูส้นบัสนนุใหญ่ยามที่เขาไม่มีอะไรเลยตาย หมดทกุอย่างแลว้วิ่งกลับมาหาใคร 

บตุรนอ้ยหลงหายหมายถึงใคร

รปูนี้เขาตั้งใจวาดมือ 2 ขา้งไม่เหมือนกัน พระเจา้มี 2 ดา้น ดา้นความยตุิธรรม 

พระองคต์อ้งลงโทษมนษุย ์สว่นดา้นความเมตตาที่สดุพระองคห์าทางใหอ้ภยั เรมบรานดท์

ปกติวาดหนา้ตัวเองชัดท าไมวาดหนา้เบลอ แต่รปูนี้หนา้เบลอคืออายเพราะเบอร์ 1 ของ

อมัสเตอรด์มั แลว้วันนี้เขาไม่เหลืออะไรเลย ไมม่ีหนา้จะไปหาใครยกเวน้คนเดียวคือพระเจา้ 

การที่เขาวาดรปูนีค้ือวาดรปูตวัเองและกลายเป็นสดุยอดผลงาน

ท าไมรปูนี้ถึงเป็นรปูที่ย่ิงใหญ่ที่สดุ เพราะคนจะอยู่ ใน 2 สถานะ 1.บางครั้งของชีวิต

เราตอ้งการใหอ้ภยัตนเอง 2. บางครัง้เราตอ้งการไดร้บัการใหอ้ภยั

Rembrandt 

"The Return Of

The Prodigal Son"



ท่านวทิยากรพิเศษ  อ.ภากร มงักรพนัธ์ุ

บรรยายเร่ือง “การถูกปฏเิสธบีบคัน้ความเป็นตวัเองออกมา 

กบัสดุยอดผลงาน: เร่ืองราวของชีวติเรมบรานดท์ ”

เม่ือวนัท่ี 25 พฤษภาคม 2566



รว่มงานฉลองครบรอบ 42ปีสโมสรค ูมิ่ตร RC Shin Jeju ประเทศเกาหลีใต้

เม่ือวนัท่ี 23 พฤษภาคม 2566



คณะน ำไปเย่ียมชมโครงกำร Global Grant ที่สร.บำงรกัไดม้สีว่นสนบัสนนุ

โครงกำร  Coffee Roasting Project for the Young and Disabled 

โครงกำร Jeju Senior Club Let’s Fix the House



รว่มงานอบรมคณะกรรมการสโมสร (DTA) ภาค 3350 โรตารสีากล 

เม่ือวนัท่ี 20 พฤษภาคม 2566

ณ อิมแพคฟอรัม่ เมืองทองธานี



สโมสรโรตารบีางรกั ประธานจดังาน และ มลูนิธิสหจะโยคะ แห่งประเทศไทย  

รว่มกบัคณะอนกุรรมการสนบัสนนุดา้นการศึกษาภาค 3350 โรตารสีากล ปี 2565-66

จดักิจกรรม การบรรยาย : จดัการความเครยีด ผา่นการเจรญิสติและระบบจกัระ

เม่ือวนัท่ี 27 พฤษภาคม 2566 เวลา 14.00-16.00

ณ ศนูยส์หจะโยคะ แห่งประเทศไทย (สขุมุวิท ซอย 12)



รายงานทรปิโครงการเยาวชนแลกเปลี่ยน เกาหลีใต ้(ต่อจากฉบบัท่ีแลว้)

เม่ือวนัท่ี 3 – 9 เมษายน 2566

โดย น.ส.ษมาธา อศัวาโกวิท



โปรดอ่านต่อฉบบัหนา้.../





ท่านวทิยากรพิเศษ

วนัพฤหัสบดีท่ี 25 พฤษภาคม 2566

อ.ภากร มงักรพนัธ์ุ

นกัวชิาการอิสระดา้นประวติัศาสตรศ์ลิปะตะวนัตก

บรรยายเร่ือง “การถูกปฏเิสธบีบคั้นความเป็นตวัเองออกมา 

กบัสดุยอดผลงาน: เร่ืองราวของชีวติเรมบรานดท์ ”

********************************************

วนัพฤหสับดทีี่ 1 ม.ิย. 66 งดประชมุประจ ำสปัดำห์

เพื่อจดัเลีย้งอำหำรกลำงวนัเด็ก 

รร.อนบุำลวดัธำตทุอง   เวลำ 10.30 น.

วนัพฤหสับดทีี่ 8 ม.ิย. 66 ประชมุ Club Assembly

เพื่อสรปุกิจกรรมที่ท ำมำในปี 2565-66

วนัพฤหสับดทีี่ 15 ม.ิย. 66 นพ.กฤษดำ ศิรำมพชุ

เร่ือง ““ปรบัตวั-ปรบัใจ ชะลอวยัใหท็้อปฟอรม์”

วนัพฤหสับดทีี่ 22 ม.ิย. 66 อน.สนุนัทำ สมบญุธรรม

เร่ือง “เรำรกัสลีม”

วนัพฤหสับดทีี่ 29 ม.ิย. 66 งดประชมุประจ ำสปัดำห์

วนัพฤหสับดทีี่ 6 ก.ค. 66 His Excellency Nagesh Singh

เร่ือง “India-Thailand Relationship 2023 “

สโมสรโรตารีบางรกั ประชมุประจ าสปัดาหท์ุกวนัพฤหสับดี  
เวลา 12.30 – 13.30 น.  โรงแรมรอยลั ออคิด เชอราตนั 

ROTARY CLUB OF BANG RAK
Meeting every Thursday at 12.30 – 13.30 hrs. Royal Orchid Sheraton Hotel 
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