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Attendance Report
สถิติการประชุม

สโมสรโรตารีบางรัก Rotary Club of Bang Rak

การประชุมประจ าสัปดาห์
ครั้งที่ 18/2566-67

วันพฤหัสบดีที่ 9 พฤศจิกายน  2566

รหัสสโมสร 22170
สมาชิกท้ังหมด 62 ท่าน
เข้าประชุม 15 ท่าน
ประชุมทดแทน 6 ท่าน
ขาดประชุม 41 ท่าน

คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ประจ ำสัปดำห์ 35.00%
คิดเป็นเปอร์เซ็นต์เฉลี่ย 36.64 %

แขกสโมสร
สโมสรโรตารีกรุงเทพสุวรรณภูมิ 1 ท่าน

รวม 16 ท่ำน
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News From D 3350
ข่าวสารจากภาค

สโมสรโรตารีบางรัก Rotary Club of Bang Rak
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From Our Guest Speaker
สาระจากวิทยากร

สโมสรโรตารีบางรัก Rotary Club of Bang Rak

คุณอัจฉรา สรวารี
เลขาธิการมูลนิธิอิสรชน
อิสรชน..เพื่อนคนไร้ที่พึ่ง

มูลนิธิอิสรชนท ำงำนตั้งแต่ปี 2539 ผู้ก่อตั้งคือ คุณนที สรวารี ตอนนี้ท่ำนได้
เสียชีวิตแล้ว เริ่มจำกท ำเรื่องเด็กเร่ร่อนก่อน พอเด็กอำยุ 18 ปี จะถูกให้ออกจำกสถำน
สงเครำะห์ เพรำะตำมกฎหมำยได้แค่อำยุ 18 ปี ก็อำจจะหลุดออกมำเป็นคนไร้บ้านใน
ช่วงแรก ๆ ตอนนั้นไม่มีองค์กรที่ท ำเกี่ยวกับคนไร้บ้าน ท ำให้คุณนที ลงไปเริ่มต้นพื้นที่หลัก
คือสนามหลวง ซึ่งมีคนไร้บ้าน ปัจจุบันเกาะรัตนโกสินทร์มีประมำณ 500 คน เรำจด
ทะเบียนเป็นมูลนิธิอิสรชนเมื่อปี 2554

มีคนที่ใช้ชีวิตในที่สำธำรณะแบ่งเป็น 13 ประเภท 1. คนเร่รอน 2. คนไร้บ้ำน                      
3. ผู้ ใช้ที่สำธำรณะหลับนอนชั่วครำว 4. ผู้ติดสุรำ 5. ผู้พ้นโทษ 6. ผู้ป่วยข้ำงถนน                    
7. ชำวต่ำงชำติเร่รอน 8. เด็กเร่รอนและครอบครัวเร่ร่อน 9. พนักงำนบริกำรอิสระ                        
1 0 .  คน เ ร่ ร่ อน ไ ร้ บ้ ำ น  1 1 .  ค รอบครั ว แ ร ง ง ำน เพื่ อ นบ้ ำ น  1 2 .  คนจน เมื อ ง 
13. ผู้มีควำมหลำกหลำยทำงเพศ

คนหนึ่งเป็นได้ 3-4 ประเภท Concept ของเรำจะลงไปเป็นเพื่อน ต่ำงจำกภำครัฐ
ตรงที่เรำลงลึก จะลงไปคุยกับ Case จนแน่ใจว่ำจริง ๆ เขำออกมำเพรำะอะไร บำง Case 
ไม่ได้ยำกจนแต่ถูกขับไล่ออกจำกบ้ำน ถูกแย่งชิงมรดก ท ำให้สูญหำย เรำต้องตำมประวัติให้
ได้แล้วส่งคืนครอบครัว

ผู้สูงอายุปัจจุบันเป็นปัญหำหลักคือ จำกอัลไซเมอร์เดินออกจำกบ้ำนแล้วไม่ได้กลับ
บ้ำน ลูกหลำนตำมหำไม่เจอ เกิน 2 วัน ก็ไม่ได้อยู่ในสภำพเดิมแล้ว ก็พยำยำมหำทำงแก้   
ไม่ว่ำจะเป็นเช็คตัวตนของเขำให้ได้  หรือบำงกรณีลูกหลำนก็ไม่ได้ตำม  บำงกรณีผู้สูงอำยุ  
อยู่คนเดียว
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From Our Guest Speaker
สาระจากวิทยากร

สโมสรโรตารีบางรัก Rotary Club of Bang Rak

เบื้องต้นก็จะยิ้มทักทาย ลงไปเป็นเพื่อน ไปพูดคุย อิสรชนมี 4 โครงการหลัก       
1. 1 อิ่ม 1 สะอาด 2. ถุงปันสุข 3. ปลูกปันอิ่ม 4. สุขภาวะข้างถนน

1 อิ่ม 1 สะอาด เราจะแบ่งปันอิ่มทุกวันอังคาร 5 โมงเย็น เริ่มท าต้ังแต่ปี 2553   
จะสร้างคนไร้บ้านขึ้นมาพัฒนาตัวเขาให้มีอาชีพ ท าอาหารปรุงสุกตรงนั้นแจก ท าไมถึง                            
ปรุงสุก มี Case ก่อนโควิด ทานอาหารในถุงขยะแล้วเสียชีวิต เราท าอาหารสุกสะอาด 1 มื้อ 
โดยเริ่มจากทุนของอาสาสมัครกันเอง ตอนน้ันมี Case 2 สามีภรรยามานอนสนามหลวงไม่มี
อาชีพ เขาอยากขายของเลยระดมทุนในการซื้อรถซาเล้งให้เขาขายของ แล้วให้เขาเป็น
อาสาสมัครในการแจกอาหาร

พูดถึงคนเร่ร่อนไร้บ้านทัศนคติของสังคมโดยส่วนใหญ่ที่เคยได้ยินคือ มีมือมีเท้าท าไมไม่
ท ามาหากิน ขี้เกียจ น่ากลัว สกปรก ขี้เหล้า ซึ่งอันนั้นคือปลายที่เราเห็นแล้ว แต่พอเวลาไป
สัมผัสจริง ๆ เรามองว่าเขาคือคนที่ตายไปจากสังคมแล้ว ถูกไม่มีตัวตน แต่เขาไม่ฆ่าตัวตาย 
เขายังด าเนินชีวิตของเขาต่อไป

สิ่งส าคัญของอาสาสมัครคือ ลงไป Empower เมื่อเราต่อจ๊ิกซอว์หาปมประเด็นเจอ 
เราก็ Empower ให้เขาเข้ามายืนได้ใหม่อีกครั้งหรือไม่เป็นภาระใครและคืนสู่สังคมได้ ใน
ขณะเดียวกันเราก็เอาเรื่องราวนี้มาถ่ายทอดและขับเคลื่อนผลักดันนโยบาย เพราะวันหนึ่ง
เราอาจจะเป็นคนเร่ร่อนโดยไม่ตั้งใจก็ได้

เพราะช่วงสถานการณ์โควิดที่คนสนใจเรื่องประเด็นคนไร้บ้านมากขึ้น เพราะหลาย
คนอยู่ในภาวะกึ่งไร้บ้านโดยเฉียบพลัน โดยถูกไล่ออกจากงาน หรือถูกขับออกจากบ้านเช่า 
ท าให้มาอยู่ในถนนกันเพิ่มขึ้น

และการรองรับเรื่องระบบสวัสดิการ อย่างเช่นปัจจุบันเราอยู่ในสังคมของผู้สูงอายุ 
แต่เรายังไม่มีสถานสงเคราะห์ดูแลผู้สูงอายุที่เป็นของรัฐโดยตรง นอกจากบ้านบางแคซึ่งต้อง
รอคิวไม่ต่ ากว่า 1,000
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From Our Guest Speaker
สาระจากวิทยากร

สโมสรโรตารีบางรัก Rotary Club of Bang Rak

ตอนนี้เราแจกอาหารทุกวันอังคาร เพราะเริ่มมีเจ้าภาพมีคนมองเห็น อยากเข้ามา  
มีส่วนร่วมกับเรา เราแจก 400-450 ชุด ตรงตรอกสาเกข้างโรงแรมรัตนโกสินทร์ คนที่มาต่อ
แถวบริเวณนั้น ซึ่ง 60% ในถนนจะเป็นคนไร้บ้าน การแจกอาหารจะท าเป็นจุด เป็นการ
พัฒนาด้วย พัฒนา Case ในการลงทะเบียนเก็บข้อมล เราท าจุด Login มีการลงทะเบียน
ของกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ การย้ายสิทธิของ สปสช. เพราะ
มีเรื่องสิทธิการรักษาพยาบาล ชื่อไม่ได้อยู่ในกรุงเทพฯ และมีหมอมาตรวจสุขภาพ

พอหมดสถานการณ์โควิดสถานการณ์กลับมาปกติก็ท าให้เกิดโครงการสุขภาวะข้าง
ถนน การที่จะมาดูแลคนในที่สาธารณะเพิ่มต่อเนื่อง นอกจากจุดตรอกสาเกตรงนี้เราท า
ร่วมกับกรุงเทพมหานคร ผู้ว่ากรุงเทพมหานครออกระเบียบไม่ให้แจกอาหารตรง         
ราชด าเนินเพราะบางทีการแจกล้นเกินจ านวนคน อาหารเสียบูด สถิติที่เราท าร่วมกับมูลนิธิ
กระจกเงาพบว่า Case รับข้าวกล่องที่คนมาแจกจะท้องเสียไม่ต่ ากว่า 12-13 คนต่อวัน 
เพราะมูลนิธิกระจกเงาจะมีโครงการห้องน้ าที่ใต้สะพานปิ่นเกล้าให้คนไร้บ้านที่จะเข้าไปใช้
ห้องน้ า เก็บข้อมูลพัฒนาไปด้วยเพื่อจะพัฒนา Case by Case

ปัญหาเรื่องสวัสดิการที่เราพบว่าเป็นปลายปัญหา ไม่มีบัตรประชาชน โรงพยาบาลก็
ไม่อยากจะรับ พอไม่รับเราก็ต้องหาตัวตนของเขาให้พบ ไม่ได้ก็ให้ศูนย์สงเคราะห์คนไร้ที่พึ่ง 
องค์กรภาครัฐช่วยสงเคราะห์หรืออนุเคราะห์ให้ แต่บางที่ก็ปฏิเสธ เขาถูกปฏิเสธการรักษาก็
ต้องออกมาอยู่บนถนนรอวันเสียชีวิต

ตอนนี้เราร่วมกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นพยายามสร้างโมเดลในชุมชนให้ดูแล
ผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุจะเพิ่มมากขึ้นประเด็นคือเราเป็นสังคมผู้สูงอายุ ถ้ามีผู้สูงอายุ 10 ล้านคน 
5 ล้านคน ต้องมีเจ็บป่วยทางกาย ทางสมอง แล้ว 2.5 ล้านคนมีโอกาสออกเดินข้างถนน

คนเท่ากัน คนทุกคนเสี่ยงที่จะไร้บ้านได้เสมอ คนเร่ร่อนไร้บ้านคือปลายปัญหาของ
ระบบสวัสดิการ ทุกคนมีโอกาสเป็นคนเร่ร่อนหรือคนไร้ที่พึ่ง เป็นปัญหาที่ดูเหมือนใหญ่  
จริง ๆ แล้วเริ่มจากตัวเราช่วยกันได้และท าได้ สุดท้ายคือท างานกับคนไม่ได้เลวร้ายถ้าเรา
ช่วยกันป้องกัน 
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A Week In Review
กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์

สโมสรโรตารีบางรัก Rotary Club of Bang Rak

ท่านวิทยากรพิเศษ คุณอัจฉรา สรวารี 
บรรยายเร่ือง “อิสรชน.. เพื่อนคนไร้ที่พึ่ง”

เมื่อวันที่ 9 พฤศจิกายน 2566
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A Week In Review
กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์

สโมสรโรตารีบางรัก Rotary Club of Bang Rak
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A Week In Review
กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์

สโมสรโรตารีบางรัก Rotary Club of Bang Rak
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Next Speaker
วิทยากรสัปดาห์หน้า

สโมสรโรตารีบางรัก Rotary Club of Bang Rak
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Coming Up Next Week
สัปดาห์หน้ามีอะไร

สโมสรโรตารีบางรัก Rotary Club of Bang Rak

ท่านวิทยากรพิเศษ
วันพฤหัสบดีที่ 9 พฤศจิกายน 2566

คุณอัจฉรา สรวารี 
เลขาธิการมูลนิธิอิสรชน

บรรยายเรื่อง “อิสรชน.. เพื่อนคนไร้ทีพ่ึ่ง”
********************************************        

วันพฤหัสบดีท่ี 16 พ.ย. 66 คุณพรเทพ ศรีนฤหล้า
เรื่อง “แรงจูงใจอัตโนมัติ "Automatic Motivation”

วันพฤหัสบดีท่ี 23 พ.ย. 66 มอบโครงการ GG มูลนิธิบ้านพระพร

วันศุกร์ที่ 24 พ.ย. 66 มอบโครงการ GG เครื่องมือแพทย์ รพ. อยุธยา

วันพฤหัสบดีท่ี 30 พ.ย. 66 คุณสฤษดิ์พล ธนะรัชต์
เรื่อง “แนวทางการพัฒนา Soft Power ของ
ประเทศไทย”

วันพฤหัสบดีท่ี 7 ธ.ค. 66 ทพญ.วริศรา ปูรานิธี
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