
สารสโมสรโรตารบีางรกั
ปีที ่41 ฉบับที ่5 วันที ่15 กนัยายน 2568

ไฮไลท์ ..
• การประชุมประจ าสัปดาห์
• สรุปการบรรยายพิเศษ
• ข่าวสาร และสนเทศโรตารี 
• สถาปนาโรทาแรคท์
• มอบทุนการศึกษา
• ประชุมกรรมการบริหารสโมสร
• โครงการมอบห้องน  า
• เปิดสวนสาธารณะ
• อื่น ๆ



President’s Talk 
จากใจนายก..เคาะฆ้อง #5
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มวลมิตรโรแทเรียนที่รักทุกท่าน
วันนี้ดิฉันได้ท าหน้าที่นายกสโมสร ปี 2568-69 ในการประชุมประจ า
สัปดาห์เปน็ครั้งท่ี 5 ขอขอบคุณทุกท่านท่ีเป็นก าลังใจ และพร้อมที่จะให้การ
สนับสนุน ด้วยความมุ่งมั่นในการท าหน้าที่อันทรงเกียรติ ดิฉันขอรายงาน 
และเชิญชวนสมาชิกร่วมกิจกรรมสโมสร ดังนี้

1. มอบทุนการศึกษา วิทยาลัยเซนต์หลุยส์
ดิฉัน พร้อมด้วยเลขาสโมสร นยผ.ดร.ดนัย ลิสวัสดิรัตนากุล และ อน.ดร.สลักจิต นพคุณ,  
อน.รุทร นพคุณ เป็นตัวแทนสโมสรได้ไปมอบทุนการศึกษา ประจ าปี 2568 ให้แก่นักศึกษา 
วิทยาลัยเซนต์หลุยส์ จ านวน 23 ทุน เมื่อวันท่ี 11 กันยายน 2568 ขอขอบคุณผู้ใหญ่ใจดีทุกท่าน 
ที่ช่วยกันบริจาคทุนการศึกษานี ให้กับเยาวชนของชาติ

2. การประชุมคณะกรรมการบริหารสโมสรฯ  ครั้งที่ 3
โครงการ Global Grant ปี 2568-69 เราสามารถจัดหา DDF มาท ากิจกรรมได้ครบทั ง 4 โครงการ
ขอปรบมือดัง ๆ ให้กับ อน.ดร.เมตตา องคะสุวรรณ และขอเชิญท่านสมาชิกเตรียมต้อนรับ
คู่มิตรจากประเทศเกาหลีซึ่งจะเดินทางมามอบโครงการ GG ประมาณวันท่ี 21-25 พฤศจิกายนนี  
ก าหนดการต้อนรับจะแจ้งให้ทราบในโอกาสต่อไป

3. พิธีสถาปนาคณะกรรมการบริหาร ฯ ปี 2568-69  สโมสรโรทาแรคท์
หลังเลิกประชุมกรรมการบริหารสโมสรฯ อน.ดร.สลักจิต นพคุณ อน.รุทร นพคุณ และ 
นยผ.ดร.ดนัย ลิสวสัดิรัตนากุล เป็นตัวแทนสโมสรร่วมงานพิธีสถาปนาคณะกรรมการบริหาร ฯ 
ปี 2568-69 สโมสรโรทาแรคท์ วิทยาลัยเซนตห์ลุยส์ และสโมสรโรทาแรคท์ ชุมชนบางรัก นับเป็น 
โอกาสอันดีที่สโมสรทั ง 2 แห่ง ได้ร่วมกันจัดงานสถาปนาฯ ร่วมกัน ถือเป็นการแสดงถึงความ
สมัครสมานสามัคคีระหว่างสถาบันทั งสอง ซึ่งเปรียบเสมือนพี่น้องในครอบครัวโรตารีอุปถัมภ์
เดียวกัน นั่นคือ สโมสรโรตารีบางรัก

4. กิจกรรมหาทุน: การแข่งขันโบว์ลิ่งการกุศล
การจัดงานโบว์ลิ่งการกุศลได้ใกล้เข้ามาแล้ว ขอเชิญท่านสมาชิกผู้ใจบุญและจิตศรัทธา ร่วมกัน 
ช่วยซื อทีมโบว์ลิ่งคนละ 1-2 ทีมนะคะ เรายังขาดรายได้อยู่พอสมควรในการน าไปใช้ท าโครงการ
บ าเพ็ญประโยชน์ต่างๆ ของสโมสร ขอให้เรามาช่วยกันนะคะ

ขอขอบคุณทุกท่านอีกครั งส าหรับการสนับสนุนและมิตรภาพแห่งโรตารี  

ด้วยไมตรีจิตแห่งโรตารี
สุพินท์ มีชูชีพ                                           

นายกสโมสรโรตารีบางรัก ปี 2568-69



Attendance Report
สถิติการประชุม
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การประชุมประจ าสปัดาห์
ครั้งที่ 5/2568-69

วันพฤหัสบดีที่ 4 กันยายน 2568
รหัสสโมสร : 22170

สมาชิกท้ังหมด 67 ท่าน
เข้าประชุม 18 ท่าน
ขาดประชุม 49 ท่าน

คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ประจ าสัปดาห์ 27.27%
คิดเป็นเปอร์เซ็นต์เฉลี่ย 36.97%

Welcome แขกสโมสรผู้เข้าร่วมประชุม

• สโมสรโรตารีดุสิต             1 ท่าน
• โรทาแรคท์ ชุมชนบางรัก     1 ท่าน
• แขกสโมสร 1 ท่าน

สโมสรโรตารีบางรัก
การประชุมประจ าสัปดาห์ เดือนละ 2 คร้ัง

ในวันพฤหัสบดี สัปดาห์ท่ี 1 และ 3 ของเดือน
ณ โรงแรมอินเตอร์คอนติเนนตัล กรุงเทพฯ ถนนเพลินจิต
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News from D.3350
ข่าวสารจากภาค
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“โครงการรูห้นังสือของโรตาร”ี
สรุปโดย .. โรทาแรคทเ์ทอร ์นวภา วราภาคย์

ในเดือนแห่งการศึกษาพื นฐานและการรู้หนังสือ เราควรทราบว่าโรตารี
มุ่งเน้นให้ทุกสโมสรมีกิจกรรมที่สนับสนุนด้านการศึกษา การอ่าน และการ
เรียนรู้ ในเด็ก เยาวชน และผู้ใหญ่ในชุมชน ซึ่งการศึกษาขั นพื นฐานและการรู้
หนังสือนี เป็น 1 ใน 7 เรื่องท่ีโรตารีเน้นความส าคัญ ตามถ้อยแถลงนโยบายของ
มูลนิธิโรตารี ตลอดระยะเวลา 40 ปีที่ผ่านมา สโมสรโรตารบีางรัก มีโครงการที่
ส่งเสริมการรู้หนังสืออย่างต่อเนื่อง อาทิเช่น โครงการเล่านิทาน ณ ลานตะวัน
ยิ ม ในสวนลุมพินี โครงการส่งเสริมการอ่านท่ีร่วมกับสโมสรคู่มิตร Kelana Jaya
ในประเทศมาเลเซีย บริจาคหนังสือภาษาอังกฤษแก่ห้องสมุดดรุณบรรณาลัย
สี่พระยา โครงการรู้หนังสือ ของภาค 3350 โดยมี อดีตกรรมการบริหารโรตารี
สากล ศาสตราจารย์ ดร. เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์ เป็นผู้ริเริ่มน าแนวคิด CLE มา
ใช้ในโรงเรียนต่างๆ โครงการปรับปรุงห้องสมุดร่วมกับชุมชนโรตารี หรือ RCC
ชุมชนซอยพิพัฒน์ โครงการมอบทุนการศึกษาอย่างต่อเนื่องให้แก่นักศึกษาที่ขาด
แคลนทุนทรัพย์ ณ สถาบันเทคโนโลยี ไทย-ญี่ปุ่น และ วิทยาลัยเซนต์หลุยส์ ที่
คณะพยาบาลศาสตร์ คณะกายภาพบ าบัด และ คณะจิตวิทยา เป็นต้น

ทั งนี เพราะโรตารีเช่ือว่า เราจะสามารถพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็งขึ นได้
ด้วยการสนับสนุนการศึกษาขั นพื นฐานและการรู้หนังสือ ลดความเหลื่อมล  าทาง
เพศ และทางสังคมผ่านการให้ทุนการศึกษา ตลอดจนเพิ่มพูนทักษะการอ่าน
การรู้หนังสือของผู้ใหญ่ อันจะน าไปสู่การพัฒนาเศรษฐกิจในท้องถิ่นให้เจริญ
เติบโตขึ นเป็นล าดับ

(เรียบเรียงจากเว็บไซด์ www.rotarythailand.org)

A Rotarian should Know
สนเทศโรตารี #4



From Our Guest Speaker
สาระจากวิทยากร
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“สถาปัตยฯ์ งอกงาม เมื่อยามขัดแย้ง”
โดย อาจารย์ภากร มังกรพันธุ์

นักประวัตศิาสตร์ศลิปะ

ผมมีโอกาสไปเยือนกรุงโรม ประเทศอิตาลี หลังเสร็จทริปเรอเนสซองส์ ที่
ฟลอเรนซ์ มิลาน โรม ไปเซอร์เวย์ต่อ 5 วัน เดิน 4-5 ชั่วโมง มีความสุข
มากที่ได้เดินดู และเปลี่ยนความคิดผมเกี่ยวกับสถาปัตยกรรมโรม เคยมี
ความคิดว่าศิลปะแบบบารอกอาจจะไม่ต่างจากศิลปะแบบกอทิก

หลังจากกษัตริย์คอนสแตนติน มีผลท าให้เปลี่ยนทั งอาณาจักรโรมัน รวมทั ง
ตั งแต่ยุโรปจนกระท่ังถึงอิสตันบูล ประเทศตุรกี เป็นคริสเตียนหมด จาก
ศตวรรษที่ 4 คริสเตียนเติบโต ยุคกลางเรียกว่าคาทอลิก ประมาณศตวรรษ
ที่ 10-13 ที่ศาสนจักรยิ่งใหญ่ โป๊ปมีอ านาจมาก เกิดการปฏิรูปศาสนา มี
บาทหลวงชาวเยอรมันท่านหนึ่งไม่เห็นด้วยคือ มาร์ติน ลูเธอร์ การท่ีผู้น า
ทางศาสนาพยายามขายใบไถ่บาปที่นอกเหนือพระคัมภีร์ ท าให้มาร์ติน ลู
เธอร์ เขียนการโต้แย้ง 95 ข้อ ในประเด็นเรื่อง สิทธิของใบไถ่บาป ติดไว้หน้า
ประตูวิหารของเมืองวิทเทนเบิร์ก ประเทศเยอรมนี
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มนุษย์บาป พระเยซูตายใช้ชีวิตที่ทุกข์ทรมานบนกางเขนเพื่อไถ่บาป ท่านท าได้ พระ
เยซไูม่ได้ท าบาป ถ้าขายใบไถ่บาปได้แล้วพระเยซูตายเพื่ออะไร ไอเดียของลูเธอร์
กระจายไปในยุโรป พวก Prince ต่าง ๆ ที่จะถือโอกาสไม่เป็นคาทอลิก เพราะต้อง
ส่งส่วย เป็นอิสระดีกว่าเปลี่ยนเป็นโปรเตสแตนท์ ซึ่งอาจไม่เชื่อ    ความเชื่อของลู
เธอรก์็ได้ รบกันใหญ่ 30 ปีในยุโรปที่เรียกว่า Thirty Years’ War ตายเป็นล้าน

ในแง่ของสถาปัตยกรรมพอไอเดียของลูเธอร์วิ่งขึ นไปข้างบนไปทางเมือง
อัมสเตอร์ดัม ประเทศเนเธอร์แลนด์ ไปทางเมืองโลซาน ประเทศ
สวิตเซอร์แลนด์ ส่วนทางใต้ไม่วิ่งลง ทางใต้เป็นคาทอลิกหนาแน่น สถาปัตยกรรม
ที่เดิมเป็นศิลปะแบบกอทิกรูปนักบุญต่าง ๆ ทุบทิ งหมดแม้กระทั่งรูปภาพเอาออก
หมด ส่วนทางใต้โดยเฉพาะกรุงโรม ประเทศอิตาลี เปลี่ยนใช้งานศิลปะ ใช้การ
ตกแต่งให้ตื่นเต้นสนุกให้สุดสวยให้เข้าชมแล้วรู้สึกเซอร์ไพรส์ 

สิ่งทีค่าทอลิก คือทางใต้ของยุโรปท าคือ
1. Adding beauty as adding value 

ที่อ้างว่าการเอาออกนั นก็ท าตามพระคัมภีร์มีคุณค่า แต่เราสามารถท่ีจะเพิ่ม
ความงามให้โบสถ์พร้อมสร้างความหมายสร้างคุณค่าให้ โบสถ์เล็กโบสถ์น้อยใน
กรุงโรมสวยจริง ๆ ท าให้ยิ่งดูแล้วศักดิ์สิทธิ์ เติมงานศิลปะ เติมภาพเข้าไป

2. Sense of fullness than emptiness
เอาออกไม่เหลืออะไรเลย เรายิ่งเติมให้เต็มเพราะไอเดียของคาทอลิกตอนนั นคือ
ท าให้เหมือนสวรรค์ การตกแต่งแบบบารอกสวยงามเต็มไปหมดอลังการใช้งาน 
ศิลปะดึงดูดผู้คน

3. Viewing is more accessible then reading
ดูกับอ่าน ดูง่ายกว่า ทริปที่ผมจะท าเดือนมีนาคม 2569 เป็นทริปที่ Unseen 
สุด ๆ คนทั่วไปที่ไปเที่ยวยุโรปพื นฐานต้องไปโรมดู 2 ที่ วาติกัน เซนต์ปีเตอร์
แต่ทริปนี คือ งานในโบสถ์เล็ก ๆ ที่มหัศจรรย์มาก ๆ โดยเฉพาะงานชิ นพิเศษของ  
ไมเคิลแองเจโลถือเป็นมาสเตอร์พีช รูปฉากท่ีพระเยซูเกิด เป็นผลงานที่โด่งดัง
มากที่ไม่มีวันจะไปเห็นที่ไหนเลยเพราะยกไปไม่ได้ต้องมาดูในโบสถ์นี 
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4. Delicate curve than simple straight line
Curve ที่สวยงาม เรอเนสซองส์เป็นสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม ถ้าไปฟลอเรนซ์
ส่วนใหญ่เป็นเรอเนสซองส์ ตึกเก่า ๆ เป็นช่องเป็นตาราง พอมาบารอกมี  
ส่วนยุบเข้าไปและมียื่นออกมา 

5. Moving forward upwards rather than staying still
ยุคของเรอเนสซองส์เน้นสมมาตร เน้นสงบ รูปแกะสลักของเดวิดจะยืน 
นิ่ง  ส าหรับบารอกทุกอย่างจะมูฟวิ่งหมดแม้กระทั่งรูปภาพนูน เคลื่อนไหว
ตลอดเวลา ไม่มีทางเบื่อ มีนักวิชาการคนหนึ่งกล่าวว่าโบสถ์ในโรมยุคนั น
เหมือนไปเข้าชมเธียเตอร์

The Architecture Flourished When the Conflict Arose.
บางครั งการสู้รบกันก็อาจจะถกเถียงกัน แต่การสู้รบระหว่างคาทอลิกกับ                 
โปรเตสแตนทใ์นช่วงนั น นอกจากจะมีสงคราม 30 ปี ทางฝ่ายศาสนจักรใช้งาน
ศิลปะสู้ แต่เผอิญงานศิลปะกลายเป็นงานศิลปะท่ีงดงามมาก 

ทริปนี จะจัดปลายเดือนมีนาคม 2569 รับเพียง 12 ท่าน ไปเดินดูโบสถ์ Unseen 
สุด ๆ มั่นใจว่าจะไม่เคยไปดูที่ไหนมา อันนี เป็นผลของความขัดแย้ง แต่ความ
ขัดแย้งก็ไม่จ าเป็นต้องจบด้วยความพังเสมอไป บางครั งการขัดแย้ง การถกเถียง 
เกิดการฟอกล้างความคิดเรา ถ้าเราหาแต่คนที่เชื่ออย่างเราหมด เราจะไม่มีทาง
พัฒนาความคิด 

ความขัดแย้งก่อนหน้านี ในเรื่องเรอเนสซองส์ กว่าจะเลือกศิลปินท าประตู 1 บาน 
ที่กลางกรุงฟลอเรนซ์ คนมาแข่งกันตั ง 12 คน ประตู Gates of Paradise 
กลายเป็นงานที่ยิ่งใหญ่มาก เพราะฉะนั นความขัดแย้งไม่ได้จบด้วยสิ่งที่แย่เสมอไป 
แต่จบด้วยการใช้งานทางด้านศิลปะให้งอกงาม Flourished อย่างแท้จริง 
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A Week In Review
กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์

ร่วมกิจกรรมนายกรุน่ 118 เป็นเจ้าภาพ
ส่งมอบห้องน้ า ระบบน้ าบาดาลและโซลารเ์ซลล์

วันที่ 2 กันยายน 2568
ณ โรงเรียนวดับ้านดอน อ.วิหารแดง จ.สระบุรี 
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A Week In Review
กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์

บรรยายพิเศษโดยท่านวทิยากร
อาจารย์ภากร มังกรพันธุ์
วันที่ 4 กันยายน 2568

ณ โรงแรมอินเตอร์คอนติเนนตลั กรุงเทพฯ
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A Week In Review
กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์

ร่วมกิจกรรมปลูกต้นไม้และเปิดสวนหย่อม
วันที่ 6 กันยายน 2568

ณ บริเวณริมถนนพระรามสี่ เขตบางรัก
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A Week In Review
กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์

มอบทุนการศึกษาให้แก่นกัศกึษาวิทยาลัยเซนต์หลุยส์ 
ในนามสโมสรโรตารีบางรัก จ านวน 23 ทุน 

วันที่ 11 กันยายน 2568
ณ วิทยาลัยเซนต์หลุยส์ ถนนสาทร
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“อดีตของข้าพเจ้าและอนาคตที่คาดหวังไว้”
โดย....นักศึกษาทุนเซนต์หลุยส์

ชีวิตของข้าพเจ้าไม่ได้เกิดมาในครอบครัวที่ร่ ารวย ข้าพเจ้าเป็นเด็กชนบท
เกิดมาในครอบครัวที่มีแม่เลี ยงเดี่ยวที่เก่งที่สุดในโลก แม่ท างานทุกอย่างเพ่ือเลี ยงดู
ลูกทั ง 3 คน ด้วยหัวใจที่ไม่เคยยอมแพ้แม้ว่าแม่ของข้าพเจ้าจะท างานจนไม่ค่อยได้
พัก และเวลาที่เราอยู่ด้วยกันค่อนข้างน้อย แต่แม่ของข้าพเจ้าไม่เคยท าให้ข้าพเจ้า
รู้สึกว่าขาดส่ิงใดไปเลย ความรักที่แม่มอบให้นั นเต็มเปี่ยมและบริสุทธิ์ จนท าให้
ข้าพเจ้าไม่เคยโหยหาความรักจากใคร แม่มักสอนเสมอว่า “เราช่วยเหลือและเห็น
อกเห็นใจผู้อื่นได้ แต่อย่ายอมให้ใครเอาเปรียบ” ค าสอนนี ฝังอยู่ในใจของข้าพเจ้ามา
ตลอด แม้แม่จะเรียนจบเพียงชั นประถมศึกษาปีที่ 4 แต่แม่ก็มุ่งมั่นส่งเสริมให้
ข้าพเจ้าได้เรียนสูง ๆ เพราะแม่เชื่อว่าความรู้คือสมบัติที่ไม่มีใครสามารถพรากส่ิงนี 
ไปจากเราได้ แม่จะพูดเสมอพร้อมรอยยิ มว่า “แม่ไม่มีอะไรให้นอกจากส่งให้ลูกได้
เรียน เพื่อมีความรู้ติดตัวไว้ในวันที่แม่จากโลกนี ไป” ซึ่งเป็นค าพูดที่เป็นทั งก าลังใจ
และแรงผลักดันท่ีท าให้ข้าพเจ้าตั งใจเรียนเสมอมา

ในวัยเด็กของข้าพเจ้าตั งแต่จ าความได้มีพ่ี ๆ 2 คน และต้องอาศัยอยู่กับ
ตาและยาย ซึ่งมีอาชีพเกษตรกร ท านาและเลี ยงวัว ชีวิตเรียบง่ายของเราถูกผูกพัน
ไว้กับผืนดินและท้องนา ทุกเช้าเรา 3 พี่น้องจะต้องต้อนวัวจากบ้านไปนา
ระยะทางประมาณ 3 กิโลเมตร ข้าพเจ้าจะมีหน้าที่ไล่วัวให้เดินไปตามทาง ส่วน
พี่สาวและพี่ชายจะคอยเก็บฟนื เมื่อไปถึงนาเราจะช่วยกันผูกวัวและรดน  าผักที่ยาย
ปลูกไว้ สดๆ สวยๆ และระหว่างทางกลับบ้านรถเข็นของเราก็จะเต็มไปด้วยกองฟืน
และผักสด ๆ เมนูที่ข้าพเจ้าชื่นชอบที่สุดคือ “ผัดแตงใส่ไข่” ถึงแม้จะได้กินทุกวันก็ไม่
เคยเบื่อเลย ตากับยายมักบอกว่า “เรามีเท่านี ก็กินไปก่อน” ถ้าวันไหนมีเงินยายจะ
ซื อหมูมาผัดให้กินเพิ่ม “อาหารท าจากผักที่ปลูกเอง ไข่จากไก่ที่เลี ยงเอง” เมื่อถึงฤดู
เก็บเกี่ยวข้าพเจ้าและพี่ ๆ จะช่วยกันตากข้าวเต็มใต้ถุนบ้านหลังเสร็จงานเกี่ยว
พวกเรา 3 คนพี่น้องก็จะได้ว่ิงเล่นบนกองฟางอย่างสนุกสนาน ความทรงจ าเหล่านี 
แม้จะเรียบง่ายแต่กลับอบอวลไปด้วยความอบอุ่นใจและเสียงหัวเราะ ในวัยเรียน
ของข้าพเจ้าช่วงอนุบาลถึงประถมข้าพเจ้าเรียนโรงเรียนในหมู่บ้านและช่วง
ประถมศึกษาชั นปีที่ 3 ครูบางท่านมักถามถึงพ่อของข้าพเจ้าว่าอยู่ที่ไหน ข้าพเจ้า
ตอบได้เพียงว่าไม่ทราบ แต่ที่ข้าพเจ้าสามารถตอบได้อย่างมั่นใจคือ ข้าพเจ้าไม่ได้
รู้สึกว่าตนเองขาดอะไรไป เพราะว่าแม่เติมความรักให้ข้าพเจ้าเสมอ จากนั นช่วง
ประถม ศึกษาชั นปีที่ 4-6 ข้าพเจ้าได้มีโอกาสเข้าชมรมวิชา การงานอาชีพ ท าให้
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ข้าพเจ้ามีโอกาสได้เป็นตัวแทนโรงเรียนไปแข่งขันศิลปะหัตถกรรม พานพุ่มสักการะ
ระดบัประเทศ 3 ปซี้อน และความส าเร็จนี เกิดจากความพยายามไม่ย่อท้อของข้าพเจ้า
และจากครูผู้ฝึกซ้อมที่มีเมตตา เข้าใจ และคอยสนับสนุนข้าพเจ้าเสมอมา และเมื่อเข้า
สู่ชั นมัธยมศึกษาตอนต้น ก็ได้เข้าชมรมวิชาศิลปะ วาดภาพ เหมือน ก็ได้มีโอกาสเป็น
ตัวแทนไปแข่งขัน ศิลปะหัตถกรรม ทัศนศิลปะ ประเภทลายเส้น ซึ่งก็ได้ไป
ระดบัประเทศ 1 ครั ง ตั งแต่เป็นตัวแทนไปแข่งขันเงินรางวัลที่ได้มาข้าพเจ้ามักจะให้แม่
โดยไม่ลังเล เพราะข้าพเจ้าอยากช่วยแบ่งเบาภาระครอบครัวเท่าที่ข้าพเจ้าจะท าได้ ณ
ตอนนั น และทั ง 2 วิชาสามารถสร้างรายได้ให้ข้าพเจ้าในหลายครั ง ท าให้อุปกรณ์การ
เรียนข้าพเจ้าสามารถเก็บเงินซื อได้ด้วยตนเอง และปัจจุบันข้าพเจ้าได้ศึกษาต่อที่
วิทยาลัยเซนต์หลุยส์ คณะกายภาพบ าบดั ชั นปีที่ 4 เนื่องด้วยรายจ่ายที่เพ่ิมขึ นเรื่อย
ๆ ท าให้ข้าพเจ้าอยากมีส่วนร่วมในการแบ่งเบาภาระค่าใช้จ่ายส่วนนี บ้าง

หากย้อนมองไปอดีตของข้าพเจ้าอาจไม่ได้สมบูรณแ์บบ แต่อดีตของ
ข้าพเจ้าเต็มไปดว้ยเรื่องราวที่หล่อหลอมให้เป็นคนที่เข้มแข็ง รู้จักคุณค่าส่ิงของเล็ก ๆ
น้อย ๆ รู้จักขอบคุณและพอใจในสิ่งที่เรามีอยู่ และที่ส าคัญต้องไม่ยอมแพ้ต่ออุปสรรค
แม่ของข้าพเจ้าท าให้เห็นว่าความล าบากไม่ได้ท าให้ท้อ แต่กลับสร้างแรงผลักดันให้
เดินหน้าต่อไป ในอนาคตข้าพเจ้าคาดหวังว่าจะได้ใช้ความรู้และประสบการณ์ที่ได้
สะสมมาในการฝึกงานที่รักที่เราบริการด้วยใจ ไม่เพียงเพื่อสร้างความมั่นคงให้กับชีวิต
แต่ยังช่วยเหลือให้ผู้ป่วยมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ นดว้ย ข้าพเจ้าอยากที่จะเป็นก าลังใจเล็ก ๆ
ที่สามารถเปลี่ยนแปลงท าให้บทบาทและหน้าที่ของนักกายภาพบ าบดัเป็นที่รู้จักใน
สังคมไทยมากยิ่งขึ น และที่ส าคัญเมื่อถึงเวลานั นแล้วที่ทุกอย่างเพียบพร้อมทั งหน้าที่
และการงาน ข้าพเจ้าหวังว่าจะมีครอบครัวที่อบอุ่นและเราได้มีเวลาร่วมกันมีแม่และ
พี่ ๆ อีก 2 คน และไม่ว่าหนทางข้างหน้าจะสมดั่งหวังหรือไม่ จะเต็มไปด้วยความท้า
ทายเพียงใด ในเมื่อมีครอบครัวที่พร้อมส่งเสริมและให้ก าลังเคียงข้าง ข้าพเจ้าก็พร้อม
ที่จะก้าวเดินต่อไปด้วยหัวใจที่มุ่งมั่น เพราะข้าพจ้ามีอดีตเป็นรากฐาน และอนาคตเป็น
แสงน าทางไปให้ถึงส่ิงที่คาดหวังไว้ค่ะ

นางสาวจุรีพร ใจนันตา 220501015
คณะกายภาพบ าบดั ชั้นปทีี่ 3
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A Week In Review
กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์

ประชุมคณะกรรมการบริหารสโมสร ครั้งที่ 3
วันที่ 13 กันยายน 2568

ณ ร้านอาหาร Little Hut สุขุมวิท 23

ประชุมคณะกรรมการบริหารสโมสร ครั้งที่ 3
วันที่ 13 กันยายน 2568

ณ ร้านอาหาร Little Hut สุขุมวิท 23
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A Week In Review
กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์

ร่วมงานสถาปนาคณะกรรมการบริหารฯ ปี 2568-69 
สโมสรโรทาแรคท์ วิทยาลัยเซนต์หลุยส์ และ
โรทาแรคทช์ุมชนบางรกั ในอุปถัมภ์ของสโมสร 

วันที่ 13 กันยายน 2568
ณ วิทยาลัยเซนต์หลุยส์ ถนนสาทร
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A Week In Review
กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์

ร่วมงานสมาพันธศ์ษิย์เก่าโรทาแรคทไ์ทย
ร าลึกถึงอดีตประธานโรตารีสากล ฯพณฯ พิชัย รัตตกุล 

วันที่ 14 กันยายน 2568
ณ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์ท่าพระจันทร์
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A Week In Review
กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์

ครอบครัวโรแทเรียนรว่มต้อนรับ
และดูแลนักเรียนแลกเปลี่ยนจากญี่ปุ่น (สร.นนทบุร)ี
น าเที่ยวชมสถาปัตยกรรม วิถีชีวิต และชิมอาหารอรอ่ย

วันที่ 15 กันยายน 2568
ณ ย่านทรงวาด เขตสัมพันธวงศ์
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Coming Up Next Weeks
สัปดาห์ถัดไปมีอะไร

ขอเชิญทกุท่าน
มาร่วมกิจกรรมตา่งๆ

เดือนละ 2 ครัง้
และลุ้นรับรางวลันะคะ

September Let’s Join ..

วันพฤหัสบดีที่ 18 การประชุมและบรรยายพิเศษ
โดย Khun Michael Andreassen
“การมอบโอกาสทางการศึกษาแก่เยาวชน
ในพื นที่ห่างไกล”

วันเสาร์ที่ 27 โบว์ลิ่งการกุศล ณ Blu-O Rhythm & Bowl
เอสพลานาด รัชดา ชั น 4 ( 9.00-14.00 น.)

October Let’s Join ..

วันพฤหัสบดีที่ 2 การประชุมและบรรยายพิเศษ 
โดย คุณวิวัฒน์ โฆษิตสกุล
“ท าความรู้จัก Carbon Neutrality เพื่อการพัฒนา
ที่ยั่งยืน”

วันเสารที่ 11 กิจกรรม#2 การอบรมเชิงปฏิบัติการ
“ใช้ AI อย่างมั่นใจ ไม่ตกเทรนด์”

วันพฤหัสบดีที่ 16 ผวภ.ธวัชชัย ฉัตรวิทยานนท์ เยี่ยมสโมสร 
สถาปนาสมาชิกใหม่ ฉลองครบรอบ 41 ปีสโมสร



สโมสรโรตารีบางรกั         25         Rotary Club of Bang Rak



สโมสรโรตารีบางรกั         26         Rotary Club of Bang Rak

สโมสรโรตารีบางรัก
• ขอเชิญเพื่อนสมาชิกทุกท่าน ร่วมส่งทีมเข้าแข่งขันโบว์ลิ่งการกุศล 

ชิงถ้วยรางวัลเกียรติยศ ฯพณฯ พลเอกสุรยุทธ์ จุลานนท์
• ค่าสมัคร 

- ทีมกิตติมศักดิ์  5,000 บาท 
- ทีมท่ัวไป 3,000 บาท

สนับสนุนเป็นสปอนเซอร์ มอบสิทธิประโยชน์ ดังนี้
❖ สนับสนุนเป็นจ านวนเงิน 20,000 บาท
1. โลโก้ประชาสัมพันธ์ บนป้ายแบนเนอร์
2. ทีมโบว์ลิ่ง (ทีมกิตติมศักดิ)์ 1 ทีม
❖ สนับสนุนเป็นจ านวนเงิน 10,000 บาท
1. โลโก้ประชาสัมพันธ์ บนป้ายแบนเนอร์
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ROTARY CLUB OF BANGRAK, District 3350 Rotary International
C/O InterContinental Bangkok Hotel

973 Phloen Chit Road, Lumpini, Pathum Wan, Bangkok 10330, Thailand
E-mail : rotarybangrak2020@gmail.com

www.rotarybangrak.org, www.facebook.com/rotarybangrak

สโมสรโรตารบีางรัก ภาค 3350 โรตารสีากล
C/O โรงแรมอินเตอรค์อนตเินนตลั กรุงเทพฯ

973 ถนน เพลินจิต แขวงลุมพินี เขตปทมุวัน กรุงเทพมหานคร 10330
โทรศพัท ์: 089-484-5656

.. Thank You ..
See you again soon


