
ไฮไลท์ ..

• การประชุมประจ าสัปดาห์
• สรุปค าบรรยายพิเศษ
• สรุปสาระส าคัญอย่างไม่เป็นทางการ

Create Lasting Impact
• มอบของขวัญวันเด็กผ่านสนง.เขตบางรัก
• บริจาคปฏิทินเก่าเพื่อสร้างความรู้ใหม่
• ข่าวสาร และอื่น ๆ

สารสโมสรโรตารบีางรกั
ปีที ่41 ฉบับที ่13 วันที ่15 มกราคม 2569



เราได้เริ่มต้นศักราชใหม่ ทุกท่านคงได้เตรียมความพร้อมในภารกิจต่างๆ ที่จะท าในปี 2569 กันแล้ว 
ขอให้ท่านเต็มเปี่ยมไปด้วยก าลังกาย ก าลังใจ ในการปฏิบัติภารกิจด้วยความราบรื่น และประสบ
ความส าเร็จดังที่ตั้งใจไว้ โครงการต่าง ๆ ของสโมสรโรตารีบางรักยังคงมีอย่างต่อเนื่อง 
ดิฉันขอเชิญชวนเพื่อนสมาชิกได้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ดังนี้

1. มอบของขวัญวันเด็ก
วันที่ 6 มกราคม 2569 คณะผู้แทนสโมสรโรตารีบางรักได้นัดหมายกันน าของขวัญต่างๆ ที่สมาชิกได้
ร่วมบริจาคในช่วงงาน White Christmas ที่ผ่านมา ส่งมอบให้ผู้อ านวยการเขตบางรัก เพื่อส่งต่อไปยัง
เด็กๆ และผู้อาศัยในชุมชนเนื่องในโอกาสวันเด็ก ปี 2569  และในวันท่ี 18 มกราคม ที่จะถึงจะน า
ของขวัญอีกส่วนหนึ่งไปส่งมอบผ่านมูลนิธิไอแคร์ ประเทศไทยด้วย ต้องขอขอบคุณ รทร.จินตนาพร 
ภูวเจนสถิตย์ และ อน.ดร.สลักจิต นพคุณ เป็นอย่างยิ่ง ส าหรับการน าโครงการดีๆ ให้สมาชิกได้มี
ส่วนเป็นผู้ให้และแบ่งปันความสุขแก่เด็กๆ และเยาวชนอย่างทั่วถึง

2. กิจกรรมมิตรภาพ ร่วมทริปญี่ปุ่น 
ขอเชิญชวนเพื่อนโรแทเรียนบางรัก ร่วมทริป “มิตรภาพสโมสร” ณ โอซากะ ประเทศญี่ปุ่น ใน
ระหว่างวันที่ 26 - 29 มีนาคม 2026 ชมซากุระในช่วง Blossom ที่งดงามท่ีสุดของปี  เที่ยวแลนด์
มาร์กและจุดท่องเท่ียวส าคัญในโอซากะ  ช้อปปิ้ง Shinsaibashi แบบเพลินกระเป๋าสะเทือนเบาๆ เข้า
ร่วมงานเลี้ยงสโมสรคู่มิตร RC Amagasaki South ที่ก าลังเฉลิมฉลองครบรอบ 20 ปี อย่างยิ่งใหญ่  
ท่านท่ีสนใจรีบส่งส าเนาหนังสือเดินทางเพ่ือด าเนินการจองตั๋วเครื่องบินด่วน!!!

ขอขอบคุณทุกท่านอีกครั้งส าหรับการสนับสนุนกิจกรรมสโมสรเป็นอย่างดี และขอเชิญทุกท่านร่วม
กิจกรรมในครึ่งปีหลัง ร่วมมือกันอย่างแข็งขันเพ่ือสร้างสรรค์สิ่งดีๆ ให้แก่สังคมต่อไปค่ะ

ด้วยไมตรีจิตแห่งโรตารี
สุพินท์ มีชูชีพ                                             

นายกสโมสรโรตารีบางรัก ปี 2568-69

President’s Talk 
จากใจนายก..เคาะฆ้อง#13
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มวลมิตรโรแทเรียนทุกท่าน
วันท่ี 8 มกราคมที่ผ่านมา นายกได้ติดภารกิจด่วนจึงไม่สามารถมาท าหน้าท่ี
ประธานในท่ีประชุมประจ าสปัดาห์ได้ ดิฉันขอขอบพระคณุ ท่าน อน.ณรงค์ 
จุนเจือศุภฤกษ์ อุปนายก คนท่ี 1 ที่ได้กรุณามาท าหน้าที่ประธานในที่ประชุม
แทน และด าเนนิการประชุมเป็นไปด้วยความราบร่ืนเรียบร้อยดีเยี่ยม 



Attendance Report
สถิติการประชุม
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การประชุมประจ าสปัดาห์
ครั้งที่ 13/2568-69

วันพฤหัสบดีที่ 8 มกราคม 2569
รหัสสโมสร : 22170

สมาชิกท้ังหมด 65 ท่าน
เข้าประชุม 18 ท่าน
ประชุมทดแทน 3 ท่าน
ขาดประชุม 44 ท่าน

คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ประจ าสัปดาห์ 32.81%
คิดเป็นเปอร์เซ็นต์เฉลี่ย 35.62%

สโมสรโรตารีบางรัก
การประชุมประจ าสัปดาห์ เดือนละ 2 คร้ัง

ในวันพฤหัสบดี สัปดาห์ท่ี 1 และ 3 ของเดือน
ณ โรงแรมอินเตอร์คอนติเนนตัล กรุงเทพฯ ถนนเพลินจิต

Welcome แขกสโมสรที่เข้าร่วมประชุม

• สโมสรโรตารีสวนหลวง             1 ท่าน
• แขกสโมสร 5 ท่าน  
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News from D.3350
ข่าวสารจากภาค
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A Rotarian should Know
สนเทศโรตารี

สรุปสาระส าคัญอย่างไม่เป็นทางการจากงาน International Assembly 2026 
ของโรตารี ณ เมืองออร์แลนโด รัฐฟลอริดา สหรัฐอเมริกา เมื่อ 12 ม.ค. 2569
โอเลยินกา เอช. ยินกา บาบาโลลา (Olayinka H. Yinka Babalola) ประธานโรตารี
สากลรับเลือก ได้เปิดตัว Presidential Message ประจ าปี 2569-2570 คือ:
"Create Lasting Impact" หรือ "สร้างผลกระทบที่ยั่งยืน" 

โดยย้ าว่า "เรามักพูดถึงการเปลี่ยนโลก แต่เราอาจหลงลืมไปว่าโรตารีได้
เปลี่ยนตัวเราอย่างไร" พร้อมฝาก 3 ข้อคิดในการขับเคลื่อนสโมสร:

1. เปิดกว้าง (Open Arms): ต้อนรับสมาชิกใหม่และคนรุ่นใหม่อย่างเท่าเทียม
2. มุ่งเน้นผลกระทบ (Focus on Impact): ท าโครงการที่สร้างการเปลี่ยนแปลง
ในระยะยาว ไม่ใช่เพียงแค่ผลลัพธ์ชั่วคราว

3. พัฒนาตนเอง (Better than Best): ก้าวข้ามความส าเร็จในอดีต เพื่อสร้างสิ่งท่ี
ดกีว่าเดิม
เพื่อให้วิสัยทัศน์ร่วมกันสู่อนาคตที่ดีกว่านี้เป็นจริง..เราต้องยอมรับและปลดปล่อย
พลังแห่งความเปลี่ยนแปลงภายในตัวเรา – ไม่โฟกัสเพียงแค่ผลลัพธ์ ที่เกิดขึ้น แต่
ต้องมุ่ง "สร้างผลกระทบที่ยั่งยืน”

• อ่านบทความฉบับเต็ม ที่ on.rotary.org/4561Vul



From Our Guest Speaker
สาระจากวิทยากร
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“ มองเศรษฐกิจไทยและหนี้ครวัเรือน ปี 2569 ”
โดย คุณเผด็จ เจริญศิวกรณ์

รองผู้จัดการใหญ ่
บริษัท ข้อมูลเครดิตแห่งชาติ จ ากัด

บริษัท ข้อมูลเครดิตแห่งชาติ จ ากัด หรือ เครดิตบโูร เกิดจากวิกฤตต้มย ากุ้ง
ในปี 2540 สถาบันการเงินล่มสลาย เพราะข้อมูลไม่มีการแชร์ไปทั่วถึง IMF เข้า
มาช่วยในปี 2541 จากนั้นในปี 2543 มีการตั้งเครดิตบโูร 2 แห่ง คือ บริษัท 
ข้อมูลเครดิตกลาง และบริษัท ข้อมูลเครดิตไทย แนวคิดของรัฐบาลถ้ามี      
2 แห่ง เกิดภาวะซ้ าซ้อนจึงให้ควบรวมกันเป็น บริษัท ข้อมูลเครดิตแห่งชาติ 
ตั้งแต่ปี 2548 จนถึงปัจจุบัน

เครดิตบูโรเก็บข้อมูล 2 ประเภทคือ 1.ข้อมูลหนี้ทุกประเภทของบุคคลธรรมดา 
2.ข้อมูลหนี้ของนิติบุคคล เรามีสมาชิก 164 ราย เราจะเปิดเผยข้อมูลได้ต้องมี
การให้ความยินยอมจากผู้กู้ หลักการของเครดิตบโูรเนื่องจากเราเป็นเอกชน เรา
เก็บข้อมูลด้านสถิติ ข้อมูลที่ไม่มีตัวตนคือเอาข้อมูลเครดิตมาตัดตัวตนออก เรา 
Provide ให้กับทางภาครัฐ เช่น ธนาคารแห่งประเทศไทย ส านักงานสถิติแห่งชาติ 
สภาพัฒนน์ เพื่อไปพิสูจน์หรือไปท าการศึกษานโยบายการเงิน
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ภาพรวมเศรษฐกิจไทย(2568-2569)
ถ้าอยากรู้ว่าสภาพเศรษฐกิจตอนนี้เป็นอย่างไร ลองถามตัวเอง รายได้เพิ่มขึ้นไหม 
เงินเหลือปลายเดือนมากขึ้นหรือเปล่า การผ่อนหนี้สบายขึ้นหรือหนักขึ้น

จบปีแห่งความเหนื่อยล้า เราจะผ่านวิกฤติกันอีกครั้ง เป็นเรื่องของความรู้สึก 
ตอนนี้ งานยังมี แต่ไม่รู้สึกดี : รายได้โตช้า รายได้ไม่แน่นอน ความมั่นคงลดลง 
ชีวิตจริงของคนท างานยุคนี้ : รายได้ลดลง ค่าใช้จ่ายเพิ่ม ความกังวลเพิ่ม

ดัชนีมาม่า บอกอะไรเกี่ยวกับเศรษฐกิจและหนี้ของเรา ดัชนีมาม่าไม่ใช่ดัชนี
ทางการ แต่สะท้อนพฤติกรรมการประหยัดของคน แม้ GDP จะโตแต่ประชาชน
รู้สึกตึงมือ รายได้ต่ าไม่โต พยายามลดค่าใช้จ่ายไปพึ่งพามาม่า และเริ่มมีการค้าง
ช าระหนี้ระยะสั้นมากข้ึน

GDP ปีนี้ไม่เกิน 2% ถ้ามองในเชิงวิชาการ GDP growth ปี 2568 จะไม่เกิน 2% 
ดูเหมือนจะดี เรามีคนละครึ่งพลัสเข้ามาช่วยกระตุ้นเรื่องการใช้จ่ายจริง แต่
อุทกภัยภาคใต้ท าให้ GDP เราพร่องไปแน่นอน ในขณะด้านบวกเรามีคนท่องเที่ยว
เข้ามาอยู่แต่เปลี่ยนไปจากอดีต ปริมาณค่าใช้จ่ายต่อคนน้อยลงเพราะเขาควบคุม
รายจ่าย ด้านลบหนี้ครัวเรือนสูงแม้ลงแล้วก็ตาม

เศรษฐกิจประเทศไทยตอนนี้เหมือนมีคนป่วย มีมาตรการกระตุ้น ชีพจรตกก็ให้
ออกซิเจนคือมาตรการชั่วคราวที่เราเติมไปเรื่อย ๆ สุดท้ายคนไข้คนนี้จะฟื้นหรือไม่
ฟื้นเราก็ไม่รู้ อาจจะยังขาดผู้เชี่ยวชาญมารักษา มาวิเคราะห์จริง ๆ ว่าปัญหาเกิด
จากอะไรนั่นเอง

สถานการณ์หนี้ครัวเรือนและคุณภาพสินเชื่อ
สัดส่วนหนี:้ หนี้ครัวเรือนไทยยังคงสูงต่อเนื่องที่ประมาณ 87% ของ GDP แม้จะมี
ทิศทางชะลอตัวลงเล็กน้อยแต่ความเสี่ยงยังเปราะบาง หนี้ครัวเรือนต่อ GDP ปรับ
ลดลงจากสินเชื่อครัวเรือนที่ชะลอตัวเป็นส าคัญ เร่งตัวแรง สินเชื่อโตเร็วมากจาก
น้ าท่วมใหญ่ และนโยบายกระตุ้นเศรษฐกิจ จบหนี้เดิมเริ่มก่อหนี้เพิ่ม เศรษฐกิจ
และสินเชื่อโตต่อเนื่องท าให้สัดส่วนค่อนข้างคงที โควิดซ้ าเติม เศรษฐกิจหดตัว หนี้
บุคคลและเกษตรโตเร็ว นโยบายพักหนี้ท าให้ยอดหนี้ไม่ลด
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เศรษฐกิจทยอยฟื้นตัว สัดส่วนทยอยปรับลดลง จากเศรษฐกิจที่ทยอยฟื้นตัวอย่าง
ช้า ๆ ขณะที่สินเชื่อที่ขยายตัวชะลอลง สอดคล้องกับคุณภาพสินเชื่อที่ด้อยลง

แนวโน้มอุตสาหกรรมสินเชื่อ(Credit Industry Trend)
Virtual Bank: จะเริ่มเปิดตัวในปี 2569 ซึ่งจะเข้ามา Disrupt ตลาดสินเชื่อรายย่อย
และ SME โดยเน้นการใช้เทคโนโลยีและการอนุมัติที่รวดเร็ว

การแข่งขัน: จะเปลี่ยนจากเรื่อง อัตราดอกเบี้ย ไปสู่ ประสบการณ์ลูกค้าและ
ความแม่นย าในการประเมินความเสี่ยง จะดูเรื่องความเสี่ยงของคนเป็นหลัก คนที่
มีความเสี่ยงสูงโอกาสท่ีจะเข้าถึงสินเชื่อได้คงจะยากต่อไปในอนาคต

เกณฑ์ที่เข้มงวดขึ้น: จะมีการเน้นเรื่อง Fair Lending (การให้สินเชื่อที่เป็นธรรม) 
การติดตามหนี้ และการคุ้มครองผู้บริโภคที่เข้มข้นขึ้น

ข้อแนะน าเชิงกลยุทธ์ส าหรับสถาบันการเงิน
เน้นคุณภาพมากกว่าปริมาณ: ผู้ให้กู้ควรให้ความส าคัญกับคุณภาพสินเชื่อ
มากกว่าการเติบโตที่รวดเร็ว

Early Warning Systems: ต้องใช้ข้อมูลจากเครดิตบูโรร่วมกับข้อมูลทางเลือก
(Alternative Data) เพื่อตรวจจับสัญญาณเตือนภัยล่วงหน้าและแบ่งกลุ่มลูกหนี้
เพื่อออกแบบการปรับโครงสร้างหนี้ท่ีเหมาะสม

การปรับตัว: สถาบันการเงินต้องเตรียมพอร์ตให้สอดรับกับสภาพแวดล้อม 
เติบโตต่ า-เงินเฟ้อต่ า-หนี้สูง

สรุป: เศรษฐกิจไม่พังแต่เปราะบาง รู้ตัวก่อนปลอดภัยกว่า สิ่งส าคัญไม่ใช่เงิน
แต่คือการรู้ตัวและข้อมูลที่ดี เครดิตบูโรพยายามที่จะเป็นตัวกลางส่งต่อข้อมูลให้
สถาบันการเงินเพื่อสามารถพิจารณาสินเชื่อโดยปราศจากความเสี่ยง 
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A Week In Review
กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์

น าของขวัญที่สมาชิกสโมสรรว่มกันบริจาค
ส่งมอบให้ ผอ.เขตบางรัก เพื่อมอบให้เด็กๆ
และผู้อาศยัในชุมชน ในโอกาสวันเด็ก

วันที่ 6 มกราคม 2569
ณ ส านักงานเขตบางรัก
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A Week In Review
กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์

การประชุมประจ าสปัดาห์และบรรยายพิเศษ
โดยท่านวิทยากร คุณเผด็จ เจริญศิวกรณ์

วันที่ 8 มกราคม 2569
ณ โรงแรมอินเตอร์คอนติเนนตลั กรุงเทพฯ
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A Week In Review
กิจกรรมเด่นในรอบสัปดาห์

รวบรวมปฏิทินเก่าแบบตั้งโตะ๊จากสมาชิก
และชุมชนที่อยู่อาศัย

เพื่อบริจาคให้ศนูย์เทคโนโลยีการศกึษาเพื่อคนตาบอด
วันที่ 1-18 มกราคม 2569
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Coming Up Next Weeks
สัปดาห์ถัดไปมีอะไร

ขอเชิญทกุท่าน
มาร่วมกิจกรรมตา่งๆ

เดือนละ 2 ครัง้
และลุ้นรับรางวลันะคะ

January Let’s Join ..

วันอาทิตย์ที่ 18 ส่งมอบของขวัญท่ีมูลนิธิไอแคร์ประเทศไทย
และประชุมคณะกรรมการบริหารสโมสร
ณ ร้านนิตยาไก่ย่าง สาขาสะพานพระนั่งเกล้า

วันพฤหัสบดีที่ 22 การประชุมประจ าสัปดาห์และบรรยายพิเศษ
หัวข้อ “เรียนรู้ เข้าใจลักษณะของกลุ่มออทิสติก
อาการไม่รุนแรง”
โดย คุณสุรเชษฐ์ ฆังนมิิตร

February Let’s Join ..

วันพฤหัสบดีที่ 5 การประชุมประจ าสัปดาห์และบรรยายพิเศษ
หัวข้อด้าน AI

วันพฤหัสบดีที่ 19 การประชุมประจ าสัปดาห์และบรรยายพิเศษ
หัวข้อด้านการคัดแยกขยะ

วันเสาร์ที่ 21 การอบรมสมาชิกมุ่งหวัง
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ROTARY CLUB OF BANGRAK, District 3350 Rotary International
C/O InterContinental Bangkok Hotel

973 Phloen Chit Road, Lumpini, Pathum Wan, Bangkok 10330, Thailand
E-mail : rotarybangrak2020@gmail.com

www.rotarybangrak.org, www.facebook.com/rotarybangrak

สโมสรโรตารบีางรัก ภาค 3350 โรตารสีากล
C/O โรงแรมอินเตอรค์อนตเินนตลั กรุงเทพฯ

973 ถนน เพลินจิต แขวงลุมพินี เขตปทมุวัน กรุงเทพมหานคร 10330
โทรศพัท ์: 089-484-5656

.. Thank You ..
See you again soon


